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I-inf Wege in den Winter

Die kalte Jahreszeit mit COMO Hotels and Resorts: von verschneiten
Alpenabenteuern bis hin zu luxuriosen Insel-Wellness-Retreats und mehr

Miinchen, 13. Oktober 2026 — Zum immer naher rickenden Winter ladt COMO Hotels and Resorts
Reisende dazu ein, die Jahreszeit neu zu entdecken. Sei es vor der verschneiten Kulisse der
Dolomiten, barfuBl an weiBen Sandstranden der Karibik oder der Malediven, auf einer kulinarischen
Entdeckungsreise durch Westaustralien oder in den tropischen Gefilden Sudthailands. Von
regenerativen Wellnessanwendungen und intensiven Erfanrungen in der Natur Uber saisonale
Kulinarik bis hin zu kreativen Retreats bietet das weltweite Portfolio von COMO vielfaltige Optionen,
den Winter zu erleben, wobei jedes Reiseziel mit seinem ganz eigenen Charme Uberzeugt. Weitere
Informationen unter www.comohotels.com.

Eine Reise zu den Wurzeln des Ayurveda im COMO Parrot Cay
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Wer das neue Jahr mit mehr Ausgeglichenheit beginnen méchte, findet im preisgekronten Privatinsel-
Resort COMO Parrot Cay auf den Turks- und Caicosinseln den idealen Rickzugsort fur den Winter.
Umgeben von turkisfarbenem Wasser und mehr als 400 Hektar weien Sandstranden bietet das
Resort ,BarfuB-Luxus® an jeder Ecke. Begleitet durch Ayurveda Berater Dr. Vikrant Sharma werden
Gaste bei dem neuen Wellness-Programm ,A Journey into Ayurveda®, vom 1. November 2026 bis
zum 15. Februar 2027 auf eine wohltuende, traditionelle Wellnessreise mitgenommen. Den Auftakt
bildet eine personliche ayurvedische Beratung, um die Behandlungen individuell auf jeden Gast
abzustimmen. Zu den Anwendungen gehoren Abhyanga, Shirodhara, Marma-Therapie und
Heilklange. Erganzt werden die Therapien durch die ,COMO Conversations®, die einen vertieften
Einblick in die Grundlagen und Traditionen des Ayurveda geben. Dieses Winterprogramm lasst die
Gaste dem Tempo des Alltags entfliehen und mit neuem Wohlbefinden ins ndchste Jahr starten.
Weitere Informationen finden Sie unter www.comohotels.com.



http://www.comohotels.com/
https://www.comohotels.com/turks-and-caicos/como-parrot-cay/wellness/a-journey-into-ayurveda
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Naturverbundener Neustart im COMO Point Yamu
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Der Wmter kann auch eine Emladung sem vv|eder mtenswer mit der Natur in Verbmdung Zu treten
Das COMO Point Yamu auf Phuket, eingebettet in die tropische Landschaft rund um das Kap Yamu,
bietet den idealen Rahmen fur eine wohltuende Auszeit. Mit weitem Blick auf die Andamanensee
verbindet das Resort den ganzheitlichen Wellness-Ansatz von COMO mit dem kulturellen Reichtum
Sudthailands. Abseits des Spa Bereichs fUhrt die vier-stindige Wanderung ,Khao Phra Teaw National
Park Rainforest Hike® in eines der letzten Fleckchen unberthrien Regenwaldes auf Phuket. Acht
Kilometer lang schlangelt sich der Weg durch dichte Vegetation mit vielfaltiger Tierwelt. Hohepunkte
der Tour sind ein Bad in einem natdrlichen Pool sowie ein Besuch des Bang Pae, Phukets gréBtem
Wasserfall. Die Kombination aus Wellness, Bewegung und dem Eintauchen in die unberihrte
Landschaft der Insel macht den Winter hier zu einem zugleich abenteuerlichen und erholsamen
Erlebnis, bei dem Géste neue Energie direkt aus der Destination schépfen. Weitere Informationen
finden Sie unter www.comohotels.com.

Frauen-Power in den Dolomiten



https://www.comohotels.com/thailand/como-point-yamu/experiences/khao-phra-teaw-rainforest-hike
https://www.comohotels.com/thailand/como-point-yamu/experiences/khao-phra-teaw-rainforest-hike
https://www.comohotels.com/thailand/como-point-yamu/experiences/khao-phra-teaw-rainforest-hike
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Wer die Kalte des Winters lieber geniel3t als inr zu entfliehen, findet im COMO Alpina Dolomites den
idealen Ausgangspunkt fur aktive Tage im Schnee. Am FuBe der Seiser Alm, Europas groBtem
Hochgebirgsplateau bietet das Resort einen direkten Zugang zu den Pisten, Wellness-Anwendungen
von COMO Shambhala, gesunde Kiiche und einen spektakularen Blick Uber das Bergpanorama.
Vom 24. bis 30. Januar 2027 findet hier das ,Women's Ski & Wellness Retreat — Summit Within® statt.
Unter der gemeinsamen Leitung der Olympiasiegerinnen Julia Mancuso und Denise Karbon sowie
der Wellness-Expertin Martina Wegscheider erwartet die Teilnehmerinnen eine Woche voller
Bewegung, Gemeinschaft und Zeit fir personlichen Austausch. Auf dem Programm stehen Skifahren
auf der Seiser Alm, im Grddnertal und in Alta Badia, Yoga sowie individuelle Spa-Behandlungen. Ein
besonderes Highlight ist die abendliche Fahrt mit der Pistenraupe zu einer traditionellen BerghUtte
und die anschlieBende Schlittenfahrt zurick ins Tal. So verbindet das COMO Alpina Dolomites
sportliche Winteraktivitdten mit regenerativen Stunden abseits der Piste. Weitere Informationen finden
Sie unter www.comohotels.com.

Kulinarische Entdeckungen in Westaustralien

In Westaustralien geniefSt man den Winter mit Sonne, Genuss und Wein. Das COMO The Treasury in
Perth ist dabei der ideale Ausgangspunkt, um eine Region zu entdecken, die flr ihre erstklassigen
Weine, hochwertigen landwirtschaftlichen Erzeugnisse und unverwechselbare kulinarische ldentitat
bekannt ist. Eine Must-see-Adresse ist das mit drei KochmUtzen ausgezeichnete Dachrestaurant
.Wildflower®. Hoch Uber der Stadt erwartet Gaste hier saisonale Kliche mit einem atemberaubenden
Blick Uber die Dacher von Perth und den Swan River. Die regelmaBig wechselnden Menls sind
inspiriert von den sechs indigenen Jahreszeiten des Noongar-Kalenders und heben die Vielfalt der
westaustralischen Landwirtschaft hervor. Kuratierte Weinverkostungen sowie Restaurants und Bars
im weitlaufigen Areal der State Buildings erganzen die kulinarische Entdeckungsreise durch Perth.
Weitere Informationen finden Sie unter www.comohotels.com.


https://www.comohotels.com/de/italy/como-alpina-dolomites/experiences/the-summit-within?updatelang=yes
https://www.comohotels.com/australia/como-the-treasury/dining/wildflower
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.From Sea to Self* mit Gregory Burns im COMO Cocoa Island

Weit weg von der winterlichen Kélte Europas erwartet die Gaste des COMO Cocoa Island auf den
Malediven glasklares Meer und entspanntes Inselleben. Das von Malé aus mit dem Schnellboot
erreichbare Inselresort lockt mit erholsamen Tagen in Uberwasser-Villen direkt tber dem tirkisblauen
Wasser des South Malé Atolls. Vom 8. bis 27. Dezember 2026 ist der renommierte abstrakte Maler
und Paralympioniker Gregory Burns im Rahmen von ,From Sea to Self* zu Gast. Die dreiwdchige Artist
in Residence widmet sich der Beziehung von Kunst, Natur und persédnlicher Entwicklung. Bei offenen
Ateliers, personlichen Gesprachen und praktischen Workshops erhalten Gaste einen exklusiven
Einblick in Burns™ kreativen Schaffensprozess und seine besondere Verbindung zum Ozean. Den
Abschluss bildet eine Ausstellung der Werke, die wéahrend der Artist in Residence entstanden sind.
Uber das Programm hinaus ladt das COMO Cocoa zu echten Inselaktivititen ein. Tauchen,
Schnorcheln, Angeln, Picknicks und COMO-Shambhala-Anwendungen bieten die ideale Balance
zwischen Action und Erholung. Weitere Informationen finden Sie unter www.comohotels.com.

Uber COMO Hotels and Resorts

Die luxuridsen COMO Hotels and Resorts nehmen Gaste mit auf eine Reise, bei der die Zeit
stillzustehen scheint. 1991 legte die singapurische Geschéftsfrau Christina Ong den Grundstein der
COMO Hotels and Resorts: Mit der Eréffnung des COMQO The Halkin verwirklichte sie ihre Vision
eines boutiguen Designhotels in London. Kein Hotel gleicht dem anderen, die COMO Philosophie
wird aber in allen Hausern gelebt: luxuridses, zeitloses Design, auBergewohnliche Erfahrungen,
ganzheitliche Wellnessangebote, fein auf die jeweilige Landeskiiche abgestimmte Food-Konzepte
und herzlicher Service, der dazu einladt, zurlickzukehren. Alle COMO Hotels sind Oasen fir jene, die
zur Ruhe kommen und sich auf das Wesentliche besinnen méchten — sei es in einer pulsierenden
Metropole wie London, Bangkok oder Perth oder mitten in der Natur auf Bali, den Turks- und
Caicosinseln oder in der Toskana. Weitere Informationen unter http://www.comohotels.com.

Bitte beachten Sie: Die Bildrechte liegen bei COMO Hotels and Resorts. Der Urheber ist bei Bedarf in den Bildeigenschaften
hinterlegt. Alle Fotos durfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von COMO Hotels
and Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist ausdriicklich untersagt.


https://www.comohotels.com/stories/from-sea-to-self-with-artist-gregory-burns
http://www.comohotels.com/
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Buchungskontakt: Presse- und Fotoanfragen:
COMO Hotels and Resorts segara Kommunikation® GmbH
Orange Grove Road Rena Haliassos

Singapore 258332 Harmatinger Stral3e 2

T.+65 6304 1488 D-81377 MUnchen
info@comohotels.com rena@segara.de

www.comohotels.com www.segara.de


mailto:rena@segara.de
http://www.segara.de/

