
 

 
Spätsommer in  der Stadt des Lichts  -  vom  Parque  

das Nações  bis ins Chiado  entlang des Tejo  
Wenn die Hochsaison endet, beginnt in Lissabon eine besonders entspannte  
Zeit zwischen spätsommerlicher Wärme, Atlantikluft und neuem Kulturleben  
 
München / Lissabon, 14.09.2026 –  Der Herbst bringt eine besonders reizvolle Zeit  nach Lissabon : 
Das Licht über der Stadt wird weicher und goldener, die tiefer stehende Sonne lässt die hellen 
Fassaden und den Tejo in warmen Tönen leuchten, während die Tage langsam kürzer werden. Dabei 
bleiben die Temperaturen mild, die Atlantikluft sorgt für angenehme Frische und die Stadt nimmt mit 
zahlreichen kulturellen Veranstaltungen nach der großen Sommerhitze wieder Fahrt auf. 
 
Lissabon pflegt kulturell wie visuell eine Liebe zu Kontrasten: Historische Gassen treffen auf 
avantgardistische Architektur, traditionelle Viertel auf moderne Stadtentwicklung, gelebtes Kulturerbe 
auf eine pulsierende , urbane Kreativszene. Mit dem Martinhal Lisbo n Chiado  und dem Martinhal 
Lisbon Oriente  bietet Martinhal Resorts zwei Adressen, die diese Gegensätze unmittelbar 
widerspiegeln. Gemeinsam ist beiden Häusern die Martinhal -Philosophie mit besonderem 
Augenmerk auf familienfreundlichen Luxusurlaub. Während das Martinhal Chiado  als charmantes 
Boutiquehotel mitten im historischen Herzen Lissabons liegt, verkörpert das 2023 eröffnete Martinhal 
Lisbon Oriente eine kosmopolitische Facette der portugiesischen Hauptstadt. So lässt sich der 
Herbst in Lissabon auf zwei unterschiedliche Arten erleben –  mitten im historischen Stadtzentrum 
oder mit Blick auf das zukunftsgewandte Businessviertel Parque das Nações am Tejo.  



 

     
Zwei Adressen, eine Martinhal -DNA  
An einer der typisch engen und steilen Straßen der Altstadt, der Rua das Flores, liegt das Fünf-Sterne-
Hotel Martinhal Lisbon Chiado. Das 1855 erbaute Stadthaus verbindet historische Architektur mit 
modernem Komfort und großzügigen, voll ausgestatteten Apa rtments und eignet sich damit 
hervorragend für Paare  und Familien sowie auch Solo -Traveller und Langzeitaufenthalte. 
Backsteingewölbe und verwinkelte Strukturen schaffen ein gemütliches Ambiente, während die Lage 
mitten im belebten Stadtteil Chiado kurze Wege zu Sehenswürdigkeiten, Geschäften und Cafés 
ermöglicht. Gerade im Spätsommer, wenn die Temperaturen angenehm mild sind, lässt sich von hier 
aus vieles zu Fuß entdecken: Auch die trad itionsreiche Buchhandlung Livraria Bertrand, der beliebte 
Time Out Market und zahlreiche Sightseeing -Hotspots liegen nur wenige Schritte entfernt.  
 

   
 
Lissabons urbanes Gesicht zeigt sich im 2023 eröffneten Hotel Martinhal Lisbon Oriente im Parque 
das Nações. Lissabons jüngstes Viertel steht wie kaum ein anderer Stadtteil für den Wandel 
Lissabons: Anlässlich der Expo 1998 entstand hier ein völlig neues u rbanes Quartier, das heute von 
zeitgenössischer Architektur und Kunstszene, globaler Businesskultur und weltoffener Gastronomie 
geprägt ist. In diese m zukunftsorientierten Umfeld positioniert sich Martinhal Lisbon Oriente mit 
biophilem Design und klarer Ästhetik als dynamische Adresse für Familien , Business Traveller  und 
Digital Nomads . Entworfen vom portugiesischen Architekten Eduardo Capinha Lopes und inspiriert 
von der Architektur Friedensreich Hundertwassers, bietet das Haus lichtdurchflutete Studios und 



 

Apartments und schafft so eine urbane Oase im futuristisch anmutenden Parque das Nações. Von 
„The Spa“ im 14. Stock aus genießen Gäste  einen spektakulären Panoramablick über den Tejo.  
 
Wer Lissabon im Anschluss an die klassische Sommersaison besucht, trifft außerdem auf einen 
besonders abwechslungsreichen Kulturkalender. Im Oktober stehen die International Lisbon Fashion 
Week, das Dokumentarfilmfestival Doclisboa und der EDP Lisbon Marathon auf dem Kalender. Im 
November folgen mit dem farbenfrohen Lisbon Art Weekend, dem Lisboa Film Festival und dem 
Musikfestival Misty Fest weitere kulturelle Höhepunkte. Kulinarisch rückt die Region im November 
rund um Lissabon mit „Novembro, Mês do Torricado e dos Sabores do Campo“ traditionelle Gerichte 
und die Aromen des portugiesischen Herbstes in den Mittelpunkt.  
 
In der Vorweihnachtszeit entwickelt die Stadt am Tejo ihren ganz eigenen Reiz: Milde Temperaturen  
und festliche Lichtinstallationen in der Altstadt verleihen Lissabon im Dezember eine besondere 
Atmosphäre. Rund um den Praça do Comércio und die Rua Augusta sorgen über 1.000 
Lichtinstallationen an zahlreichen Orten für festlichen Glanz, während am Rossio Square der Duft von 
gerösteten Maronen und Zimt durch die Gassen zieht. Familien finden mit dem Wonderland Lisboa 
im Parque Eduardo VII ein winterliches Ausflugsziel mit  einem Weihnachtsdorf, Eisbahn, Riesenrad 
und Lichtshows . I n den kleinen Boutiquen des Chiado lässt sich entspannt nach lokalem 
Kunsthandwerk und besonderen Geschenken stöbern. Mit dem Martinhal Chiado und dem Martinhal 
Lisbon Oriente bieten sich zwei unterschiedliche Ausgangspunkte, um Lissabon zwischen 
Herbstson ne und vorweihnachtlichem Lichterglanz zu erleben –  und zugleich eine Auszeit, bei der 
gemeinsame Familienzeit und der Komfort eines eigenen Zuhauses mitten in der Stadt 
zusammenfinden. 
 
Über Martinhal Resorts  
Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon - Familien können mit Martinhal 
Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen Dinner in 
einem der Fünf -Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Ab endessen beim Aufenthalt in 
einer der Designer -Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut sind, hin zum 
gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne Kinderbetreuung, das 
den perfekten Familienurlaub  ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand der West -Algarve 
setzte das singapurisch -schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 2010 den 
Grundstein für ihr Familien -Luxus -Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und geräumigen 
Ferienhäus ern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite Resort, 
Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, Bars 
sowie verschiedene Kinder - und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche Stadthotel 
in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt -Viertel. Auf Wunsch betreut Martinhal hier 
die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Das Martinhal Lisbon Oriente in 
Lissabons modernstem Stadtteil  Parque das Nações ist mit biophilem Design, Fine Dining Restaurant 
und moderner Street Art ein Place to Be für Familien, Städtereisende, Expats und Digital Nomads. 
Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 

Bitte beachten Sie:  Die Bildrechte liegen bei Martinhal Resorts. Der Urheber ist bei Bedarf in den Bildeigenschaften 

hinterlegt. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Martinhal 

Resorts verwendet werden. Eine kommerzi elle Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 
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https://www.martinhal.com/de/standort/chiado/
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