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Lin inspiricrter Sommer im OneOnIy Kéa lsland

AuBergewohnliche Kulinarik, holistische Wellness-Momente und Tennis
mit Spitzensportlern — eine Hommage an die Lebensart der Kykladen

Miinchen / Kéa Island 21. Juli 2026 — Neues Sommerprogramm bei One&Only Kea Island:
Personliche Trainingsstunden von Tennisstar Ana lvanovi¢ buchen, von Heilpraktiker Nikos Ntoupis
chinesische Akupunktur erhalten und die griechische Kulinarik mit Michelin-Koch Lefteris Tsougkas
kennenlernen — das edle Villenresort auf der Kykladeninsel prasentiert auBergewdhnliche Erlebnisse
far die Urlaubszeit.

Tennisikone Ana lvanovi¢
o Keine Geringere als die ehemalige Nummer 1 der Welt, Ana Ivanovic, besucht das Resort im
August flr personliche Trainingsstunden. lvanovic ist eine der erfolgreichsten und beliebtesten
Spielerinnen im Damentennis, Grand-Slam-Siegerin sowie French Open Siegerin. Am 14.
August steht sie flr ein personliches Kennenlernen zur Verflgung, es folgen Gruppenkurse
und private Trainingseinheiten fUr Erwachsene und Kinder.
Termine: 14. — 16.8.

Wellness mit griechischen Experten

Eine Oase der Erholung bietet das One&Only Spa - ein Ort an dem innovative Wohlfihlkonzepte, alte
Heiltraditionen und die Energie der Insel zusammenflieBen. Den Sommer Uber sind ausgewéahlte
Wellness-Experten zu Gast, jeder mit einem ganz individuellen Ansatz flir Erholung und Regeneration.
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Die polnische Physiotherapeutin Maya Skupien bietet ab Ende Juli Kurse an, die Bewegung,
natirliche Heilmethoden und medizinische Frequenzbiophysik kombinieren, um kdrperliche
Ausrichtung, emotionales Wohlbefinden und das Regenerationsgefihl zu férderm.

Termine: 27.7.— 9.8.

Der griechische Heilpraktiker Nikos Ntoupis legt seinen Fokus auf einen ganzheitlichen Ansatz
chinesischer Akupunktur, Reiki, Meditation, Yoga in Kombination mit Kérperarbeit, um eine
innere Balance wiederherzustellen.

Termine:10. - 21.8.| 7. - 20.9.11. = 11.10.

Nikolaos Unalome, spiritueller Heiler aus Griechenland, fuhrt hingegen durch eine immersive,
auf Akustik beruhenden Heilung mit tibetischen Klangschalen, Gong-Meditation und
energieausgleichender Therapie.

Termine: 22.8. - 6.9.

Kulinarische Momente
Im Atria setzt das Resort seine ,Guest Chef Series” mit einer spannenden Zusammenarbeit fort:

Lefteris Tsougkas, Chefkoch des einzigen mit zwei Michelin-Sternen ausgezeichneten
Restaurants ,Delta” in Athen, bekannt flr seine ausgefallenen Kreationen und zeitgeméalen
Ansatz der griechischen Kiiche, trifft auf die vietnamesische Michelin-Sternekdchin Sam Tran.
Termin: 4.8.

Anfang August geht das Kulinarikprogramm des Resorts nahtlos in die Cocktailkultur Uber.
Giulia Cuccurullo, Chef-Barkeeperin der legendaren Artesian Bar im Langham Hotel in London,
Ubernimmt die Kosmos Bar flir einen Abend mit Signature-Cocktails auf Basis des
griechischen Gins Mataroa.

Termin: 8.8.

Den Abschluss bildet Armaud Bignon, Chefkoch des Michelin-Sterne Restaurants ,Spondi®, in
Athen. Mit seinem Gastauftritt endet das sommerliche Gastronomieprogramm.
Termin: 22.8.

Astrologischer Blick in den Himmel — vom Vollmond bis zur Sonnenbeobachtung
Wenn die Nacht zum Tag wird, erwacht das Resort mit einem abwechslungsreichen
Abendprogramm zum Leben, das Musik, Astronomie und lokale Kultur vereint.

Die ,Aegean Culture Nights® im Atria setzen das griechische Erbe mit authentischer Kliche
und traditioneller Live-Musik, ganz im Stil des ,Panigiri®, einem traditionellen griechischen
Dorffest, in Szene.

Termine: 22.7.129.7.158.115.8.119.8. und 26 8.
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e Beieiner Sternbecbachtung unter der Leitung des Astronomen Dr. Apostolakis entdecken
die Géste die Wunder des Himmels.
Termin: 8.8.

e Sonnenbeobachtungen finden ebenfalls unter Leitung des Astronomen Dr. Apostolakis im
Bond Beach Club statt.
Termine: 30.7.19.8.| 28.8.

e Die ,Sunset Saturdays® verwandeln die Kosmos Bar in den gesellschaftlichen Treffpunkt der
Insel. Gaste genieen Cocktails, Live-Musik von Constantin Nasiri & The Band sowie DJ-
Auftritte mit spektakularen Sonnenuntergangen und Geschichten Uber den Sternenhimmel.
Termine: jeden Samstag bis zum 29.8.

e Die Full Moon Party*-Reihe ist ein weiteres Highlight in der Kosmos Bar — mit Cocktails, DJ-
Musik und den Geheimnissen des Vollmondes von Astronom Dr. Apostolakis.
Termine: 29.7. 1 27.8.

Kunst trifft auf die Agais
Mit der neuen Ausstellung ,Rendez-vous in Kéa* des griechischen Kiinstlers Cacao Rocks setzt
One&Only Kéa Island seine ,Artist-in-Residence®-Initiative fort und erweitert sein Kulturprogramm.

e Die Ausstelung prasentiert die Landschaften von Kéa, die Agdis und Symbole der
griechischen Mythologie durch eine zeitgendssische Bildsprache. Mit einer Sammlung von
Originalwerken schafft Cacao Rocks einen Dialog zwischen Natur, Mythologie und modernen
Interpretationen der griechischen ldentitat.

e Die Ausstellung wird im Naos ausgestellt und ist sowohl Gasten des Resorts als auch
Tagesbesuchern zuganglich. Sie unterstreicht das kontinuierliche Engagement des Resorts,
gegenwartige Kunst und ein bedeutungsvolles kulturelles Angebot zu f&rdern.

Termin: Bis zum 30.9

Von renommierten Kéchen und gefeierten Sportikonen bis hin zu erholsamen Wellness-Reisen,
zeitgenossischer Kunst und unvergesslichen Abenden unter dem Sternenhimmel - das
Sommerprogramm 2026 des Resorts bietet eine Vielfalt, die den Geist der Kykladen widerspiegelt
und unvergessliche Erinnerungen schafft.

Weitere Informationen zum Programm fir den Sommer 2026 und den vollstandigen

Veranstaltungskalender finden Sie unter: www.oneandonlyresorts.com/kea-island/events/calendar


http://www.oneandonlyresorts.com/kea-island/events/calendar
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Uber One&Only Resorts

Als Inbegriff von ultra-luxuridsem Design, authentischen Erlebnissen und herzlicher Gastfreundschaft
ist One&Only eine auBergewdhnliche Kollektion einzigartiger Resorts und privater Anwesen an den
inspirierendsten Reisezielen der Welt. Jedes dieser bemerkenswerten Resorts, das im Einklang mit
der Natur gestaltet wurde und tief in der lokalen Kultur verwurzelt ist, hat seine eigene Geschichte und
Ausstrahlung. Die exklusive Kollektion umfasst Reiseziele auf der ganzen Welt, von Griechenland, den
Vereinigten Staaten und Mexiko bis hin zu Mauritius und Ruanda, mit zuklnftigen Resorts im Hudson
Valley, New York (USA), Courchevel (Frankreich), Fidschi und Saudi-Arabien. One&QOnly Private
Homes stehen derzeit in Mauritius, Mexiko, Montenegro, den USA, Griechenland und Dubai (VAE)
zum Kauf bereit. Weitere Informationen zu One&Only finden Sie unter aneandonlyresorts.com.

Bitte beachten Sie: Die Bildrechte liegen bei One&Only. Der Urheber ist bei Bedarf in den Bildeigenschaften hinterlegt. Alle
Fotos durfen nurin Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von One&Only verwendet werden.
Eine kommerzielle Nutzung ist ausdrticklich untersagt.

Buchungskontakt: Presse- und Fotoanfragen:
Regional Sales Office | Kerzner International segara Kommunikation” GmbH
One&Only Resorts GmbH Dorina Schreiber
Friedensstrasse 7 Harmatinger Stral3e 2
D-60311 Frankfurt D-81377 Miinchen
Tel: +49 (0) 69 297 2907 -10 Tel: +49 (0) 89 552 797 60
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