
 

 
Von Sea - Tox und Lapis Lazuli Soul Tonic  
Die Bellevue Spa Clinic verbindet moderne s High -Tech -Wellness mit nachhaltiger 
Regeneration  auf der malerischen Insel Lo šinj, der „Island of Vitality“  
 
München / Lošinj, 11. Mai 2026 –  Detox ist längst mehr als ein kurzfristiger Wellness -Trend. In Zeiten 

von Dauerstress, Schlafmangel und digitaler Überreizung wächst das Bedürfnis nach Orten, die echte 

und ganzheitliche Regeneration ermöglichen –  körperlich wie mental. Genau hier setzt die Bellevue 

Spa Clinic auf der kroatischen Insel Lošinj an. In der malerisch gelegenen Čikat-Bucht gelegen 

verbindet die vielfach ausgezeichnete Spa -Destination moderne medizinische Ansätze mit den 

natürlichen Ressourcen der Insel und entwickelt daraus ein ganzheitliches Wellnesskonzept, das weit 

über klassische Spa -Anwendungen hinausgeht. Im Zentrum steht dabei das Meer selbst: salzhaltige 

Luft, mineralreiches Wasser, marines Plankton und die ätherischen Öle der umliegenden Pinienwälder 

und Wildkräuter bilden die Grundlage vieler Treatments und Programme. Weitere Informationen unter 

www.losinj-hotels.com.  

Bereits seit Ende des 19. Jahrhunderts gilt Lošinj  als Gesundheitsdestination: Aufgrund ihres 

außergewöhnlichen Mikroklimas wurde d ie Insel von der österreichisch -ungarischen Monarchie 

offiziell zum Luftkurort erklärt und wird bis heute für ihre besondere Luftqualität geschätzt. Das reiche 

Erbe an Heiltraditionen wird mit großer Sorgfalt und Innovation gepflegt: Die Bellevue Spa Clinic nutzt 

die heilenden Komponenten der heimischen Flora und übersetzt diese in ein einzigartiges Detox- und 

Longevity -Konzept  auf höchstem Niveau . Herzstück des Angebots ist das Sea -Tox Programm, das 

auf den regenerierenden Eigenschaften de r großartigen Meerwasserqualität rund um den Archipel  

basiert. Verwendet werden unter anderem Mineralien, Salzlösungen und marines Plankton –  alles 

Inhaltsstoffe, die reich an Spurenelementen, Antioxidantien und Mikronährstoffen sind und natürliche 

Entgiftungsprozesse des Körpers unterstützen . Ziel des sorgfältig kuratierten Wellbeing-Programms 

ist es, den ges amten Organismus  zu entlasten, Entzündungen zu reduzieren, den Stoffwechsel zu 

aktivieren und neue Energie aufzubauen. Gleichzeitig werden hormonelle Balance , mentale Klarheit 

http://www.losinj-hotels.com/


 
sowie das eigene Körperbewusstsein  durch die individuell abgestimmte Kombination aus Ernährung, 

Bewegung und therapeutischen Anwendungen  ge fördert. 

 

S ea-Tox –  Revival durch die Kraft des Meer es  
Das Sea -Tox -Programm ist nicht als schneller Wellness -Quick-Fix gedacht, sondern als 

tiefgreifendes sieben- oder vierzehntägiges Retreat. Die Reise zu neuer Vitalität beginnt ganz präzise: 

Eine umfassende medizinische Analyse inklusive Blutbild bilde t das Fundament, auf dem ein 

maßgeschneidertes Detox -Konzept aufgebaut wird. Fernab von reinem Verzicht verschmelzen frisch 

zubereitete Kräuterelixiere, Suppen und Tinkturen mit täglichen Bewegungseinheite n, Meerwasser -

Therapien und Spa -Anwendungen . Medizinisch begleitet und wissenschaftlich fundiert, zielt dieser 

ganzheitliche Ansatz darauf  ab, den Körperhaushalt nicht nur kurzfristig zu entlasten, sondern ihn 

nachhaltig in seine Ur -Balance zurückzuführen und langfristige Energiequellen im Inneren 

freizusetzen. 

CB D & Lapis Lazu li Soul Tonic –  Ein multisensorischer Dialog zwischen Körper und Geist  
Ergänzt wird das  innere Reinigungsritual durch die Signature Treatments der Bellevue Spa  Clinic, die 

die heilenden Ressourcen der Adria auf sensorischer Ebene erlebbar machen. Bei der Anwendung 

„CBD & Lapis Lazuli Soul Tonic“ by ISUN treffen mineralreiche Meereskristalle auf die beruhigende 

Kraft von CBD, Arnika und Blauem Rainfarn, um Entzün dungsprozessen tief im Gewebe 

entgegenzuwirken. Während ätherische Öle die Haut nähren, versetzt eine Klangtherapie den Geist 

in einen Zustand tiefer  Entspannung. Auch die „Sea -Tox Massage“ by  VOYA fängt die Essenz des 

Ozeans ein. Durch reine Algenextrakte, aromatische Öle und intensive Massagetechniken wird der 

Lymphfluss aktiviert und die zelluläre Erneuerung angeregt. Zusammen mit thermischen Kontrasten 

wie dem „Salt and Sea Revival“ oder de m innovativen „Cryo-Trio“ wird der Körper über die gezielte 

Dynamik von Wärme und Kälte in einen Zustand gesteigerter Regeneration versetzt.  

Ein Palast der Ruhe über der Čikat -Bucht  
Das  konsequente Wohlfühl-Konzept spiegelt sich auch in der Dimension des Ortes wider. Mit rund 

2.500 Quadratmetern präsentiert sich die Bellevue Spa Clinic als eine der gr ößten Wellness-Anlagen 



 
der Region.  Siebe n Behandlungsräume, spezialisierte Hydrotherapie -Bereiche, Meerwasserpools 

und hochmoderne Cryosaunen wechseln sich ab mit Chromotherapie -Wasserbetten und privaten 

Spa -Suiten. Der weitläufige Spa-Garten, gibt den Blick weit über das glitzernde Türkis der Čikat-Bucht 

frei. Zwischen dem Duft der jahrhundertealten Pinien, dem leisen Rauschen der Adria und modernster 

medizinischer Expertise wird die Bellevue Spa Clinic so zu einem der außergewöhnlichsten 

Zufluchtsorte Europas –  ein Ort, an dem die Natur selbst zum Therapeuten wird. 

 

Über Lo š inj Hotels & Villas 

Die Lošinj  Hotels & Villas stammen aus der Feder der kroatischen Jadranka Group, die seit über 70 

Jahren den Tourismus Kroatiens prägt. Mit verschiedenen Vier - und Fünf -Sterne-Hotels, Villen, 

Appartements und Restaurants auf der kleinen Insel Lošinj an der kroatisch en Adria hat die 

Hotelgruppe Orte für Luxureisende, Familien, Aktivurlauber und Gourmets geschaffen –  immer mit 

dem Anspruch, die Natur der Insel zu erhalten. Eine nachhaltige Entwicklung und umweltfreundliche 

Umsetzung gehören dabei zur DNA der Unternehme nskultur. Mit zahlreichen innovativen Plänen 

blicken die Lošinj Hotels & Villas in die Zukunft: Von einer verbesserten Infrastruktur in der Čikat-Bucht 

über den geplanten Ausbau des Flughafens Mali Lošinj bis hin zum Bau eines Eco Golf Resorts. 

Weitere Informationen unter www.losinj-hotels.com.  

 
Bitte beachten  Sie: Die Bildrechte liegen bei den Lošinj  Hotels & Villas. Alle Fotos  dürfen nur in Verbindung mit einer 
redaktionellen Berichterstattung unter Nennung  der Revier Hotels verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist 
ausdrücklich  untersagt. 
 

Buchungskontakt :     Presse - und Fotoanfragen:  

Lošinj  Hotels & Villas     segara  Kommunikation® GmbH  

by Jadranka  turizam Ltd, Croatia   Annette Klarmann 

Tel.+41 81 382  06  66      D-81377 München  

booking@losinj-hotels.com    Telefon +49  (0)89 –  552 797 60   
www.losinj-hotels.com     annette@segara.de   
        www.segara.de  
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