Dic perfekie Welle

Im Kuda Villingili Resort Maldives vereinen sich Sport, kulinarischer Genuss und
Wellness zu einem Lifestyle, der gelassener ist als die maledivischen Surfer

Midnchen / Malediven, 23. Juni 2026 — Nur 30 Minuten mit dem Schnellboot vom Flughafen in Malé
entfernt, liegt Kuda Villingili. Der direkte Zugang vom jungen Inselresort zum Chicken’'s Break, der
langsten linksbrechenden Barrel-Welle der Malediven, zieht Surfer aus aller Welt an, denn er zahlt zu
den spektakularsten Surf-Locations im Indischen Ozean. Im Wasser zeigt sich inzwischen ein neues
Bild der Surfszene, die hier eine entspannte Community zwischen Locals und Urlaubern darstellt:
Frauen sind langst fester Bestandteil geworden. In den letzten Jahren hat das Wellenreiten weltweit
an Bedeutung gewonnen, ist 2021 sogar olympisch geworden und erfahrt von Frauen an deutschen
Surfspots wie dem MUlnchner Eisbach steigende Beliebtheit. Unter dem Konzept ,Surf & Relax®
verbindet Kuda Villingili fir alle Surfbegeisterten erstklassiges Wellenreiten mit kulinarischer Vielfalt
von fein abgestimmten japanisch peruanischen Nikkei-Gerichten bis hin zu inspirierter
stidamerikanischer Kiche. Nach der Session wird das Spa, das auf einer eigenen Insel liegt, zum
Rickzugsort fir Regeneration und Energiequelle fir den nachsten Surfday. Weitere Informationen

zum Angebot unter www . kudavillingilicom/offers/surf-offer.

Frauen auf der Erfolgswelle

In den letzten Jahren hat sich das Surfen bei Frauen weltweit stark entwickelt und etabliert. Bei der
Women's Championship Tour der World Surf League (WSL) treten jedes Jahr die besten Surferinnen
der Welt gegeneinander an und zeigen eindrucksvoll, wie prasent Frauen heute im Profisurfen sind.
Auch in Deutschland wéchst das Interesse an diesem Sport, der neben Golf und Eiskunstlauf auf
Grund des komplexen Bewegungsablaufs zu den schwersten zu erlernenden Sportarten zahlt. Zwar


https://www.kudavillingili.com/offers/surf-offer/

ist bislang keine Surferin aus dem deutschsprachigen Raum auf der hdchsten Wettkampfebene
vertreten, doch Camilla Kemp, hat zuletzt als erste deutsche Surferin bei Olympia Geschichte
geschrieben. Fur Frauen, die Reisen mit neuen sportlichen Erfahrungen und aktiver Erholung
verbinden mochten, bietet Kuda Villingili ideale Bedingungen. Anfangerinnen kénnen in entspannter
Atmosphare erste Erfahrungen auf dem Board auf den umliegenden Babywaves sammeln, wahrend
Fortgeschrittene ihre Turns auf den glasklaren und bis zu drei Meter hohen Wellen von Chicken’s
Break verbessern. Unterstitzt von den erfahrenen Surfguides des Resorts, lassen sich sowohl erste
Versuche auf dem Brett meistern als auch Technik und Sicherheit gezielt verbessern.

Nach dem Surfen ist vor der Erholung

Wenn Kérper und Muskeln nach einer intensiven Surf-Session ermuden, bietet Kuda Villingili den
idealen Ort fur Regeneration: Die eigene Spa-Insel schafft durch ihre Abgeschiedenheit eine
besondere Ruhe, die das Abschalten erleichtert. In acht Uberwasser-Villen erwarten die Gaste
wohltuende Ayurveda-Behandlungen oder traditionelle Krauterstempel-Massagen, die Kdrper und
Geist gleichermaBen entspannen. Die offene Architektur der Behandlungsraume erdffnet dabei
direkten Blick auf das Meer und den wiederkehrenden und erdenden Sound der Wellen.

Der perfekte Ausklang eines Surftags

Kuda Villingili steht mit acht Restaurants flr kulinarische Abwechslung wahrend des gesamten
Aufenthaltes. Ein besonderes Highlight ist die Raalhu Bar: Direkt vor dem Surfspot gelegen, bietet sie
zum Sonnenuntergang nicht nur ein spektakuldres Abendprogramm, wahrend man den Surfern bei
ihren Wellenritten zusieht, sondern passend dazu auch surfinspirierte Cocktails mit Namen wie , Tube
Ride* oder ,Bottom Turn®. So endet flir alle Surfer und alle, die ihre ersten Schritte auf dem Weg dorthin
gehen, ein Tag zwischen Adrenalin und Entspannung.
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Uber Kuda Villingili

Das Kuda Villingili Resort Maldives liegt im Nord-Malé-Atoll, nur 30 Minuten mit dem Schnellboot von
Male entfernt. Dort befinden sich 75 Villen, darunter 39 Strandvillen und Residenzen mit privatem Pool
und 36 Wasservillen inmitten einer kristallklaren Lagune. Die geraumigen Villen und Suiten mit offenem
Grundriss bieten nicht nur 180-Grad-Blick auf den Indischen Ozean, sondern auch — je nach Inselseite
- Sonnenaufgangs- als auch Sonnenuntergangspanorama. Das Highlight ist der tempelartig
angelegte Swimmingpool in der Inselmitte — in seinen GesamtausmalBen der groBte Pool der
Malediven. Mit exklusivem Zugang zu einem der besten Surfspots der Malediven, dem Chickens
Break, wo ein Riffabschnitt Gber zehn Sekunden lange Barrels hervorbringt, ist Kuda Villingili der
perfekte Ort fUr Surf Enthusiasten. Durch das breite (Wasser)-Sport-Angebot eignet sich der
Aufenthalt fOr Urlauber, die neben Entschleunigung die sportliche Aktivitat nicht missen wollen. Nur
wenige Schritte vom Meer entfernt auf einer eigenen Insel, befindet sich das Spa mit wohltuenden
Treatments. Im gastronomischen Angebot von Kuda Vilingili wird die Vielfalt kultureller
Ausdrucksformen zelebriert, mit insgesamt acht kulinarischen Adressen. Seit der Erdffnung 2021 legt
das Resort zudem groBBen Wert auf Nachhaltigkeit und entwickelt sich in diesem Sinne stetig weiter.

Weitere Informationen unter www kudavillingilicom.
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