
 

  
Altstadtf lair trifft Kinderglüc k im Martinhal Chiado  
Entspannter Städtetrip nach Lissabon: Fünf -Sterne -Komfort, durchdachter Service und 
kostenfreie Kinderbetreuung inklusive - Familienurlaub mit erstaunlich viel Zeit zu zweit  
 
München / Lissabon, 15. April 2026 –  Eine Städtereise mit kleinen und großen Kindern, Sack und 

Pack?  Diese Vorstellung beinhaltet für viele Eltern  vor allem: mehr Organisation als Spontan eität. 

Denn nicht nur Kinderwage n, Windelpaket und Lieblingsessen wollen gepackt werden  –  auch die 

Freizeit jenseits des Sightseeings will geplant sein. Und oft bleibt dabei ein großer Urlaubswunsch auf 

der Strecke: einen Abend ganz entspannt zu zweit zu genießen, während man die Kinder bestens 

betreut weiß.  

Genau hier setzt das Familienhotel Martinhal Chiado Lisbon mit seinen durchdachten City-

Appartements an. Denn v om Baby -Concierge und Kinderwagen verleih, über kostenlose 

Kinderbetreuung für jede Altersklasse  bis in die späten Abendstunden  sowie flexible Essenszeiten  

und Kinder- und Baby menüs –  mitten im historischen Zentrum Lissabon s zeigt das  1855 erbaute 

Stadthaus mit seinem einzigartigen Konzept , dass sich beides verbinden lässt: Städtetrip und ein 

erholsamer Aufenthalt, der konsequent auf Familien ausgerichtet ist. Während draußen das Leben 

einer Metropole stattfindet, entsteht drinnen in den gemütlichen und verwinkelten Gewölben ein 

ruhiger Rückzugsort für Eltern und Kinder gleichermaßen.  Weitere Informationen unter  

www.martinhal.com. 

Im Mittelpunkt stehen die im Aufenthalt inkludierten Angebote für Familien mit Kindern jeden Alters: 

Der Kids Club betreut Kinder bereits ab sechs Monaten und gliedert sich in altersgerechte Bereiche 

–  von ruhigen Rückzugsinseln für Babys bis zu bunten Spiel - und Kreativwelten für größere Kinder. 

Abends verw andelt sich das Stadthotel in einen kleinen Abenteuerparcours: Im Pyjama Club können 

die Kinder bis 23 Uhr spielen, basteln, Geschichten hören oder einen Film im Kinderkino anschauen, 

https://www.martinhal.com/de/standort/chiado/


 

während die Eltern die Stadt erkunden, Shoppen gehen oder den Tag  entspannt bei Tapas und Wein 

in der Bar 1855 ausklingen lassen.  

Ergänzt wird das Kinderprogramm durch zusätzlich buchbares Babysitting im eigenen Apartment 

sowie durch den Baby -Concierge, der schon vor der Anreise eine kindgerechte Ausstattung 

organisiert –  vom passenden Babybett über Sicherheitsgitter bis hin zu Windeln und 

Ersatzfläschchen. Auch die Apartments selbst sind genau auf die Bedürfnisse von Familien 

zugeschnitten: voll ausgestattete Küche, Kindergeschirr, Waschmaschine, viel Stauraum und 

ausreichend Platz, um den Tagesablauf flexibel zu gestalten. So können Familien in Ruhe ankommen, 

auspacken und sofort ihren Aufenthalt genießen ohne das  übliche Reisechaos . 

Das familienfreundliche Konzept fügt sich  dabei nahtlos in die besondere Architektur und Lage des 

Hauses in Lissabons Stadtkern ein. Das Erdgeschoss mit seinem Backsteingewölbe wirkt in den 

Sommermonaten angenehm kühlend, die verwinkelte Struktur ist typisch für historische Lissaboner 

Stadthäuser, hat Persönlichkeit und schafft ein wohnliches Ambiente.  

Direkt vor der Tür verleihen die steilen Gässchen  Lissabons  dem Umfeld des Hotels  zusätzlich einen 

charmanten Charakter. Von hier aus lässt sich Lissabon besonders gut erkunden: Nur wenige Schritte 

entfernt liegt die traditionsreiche Buchhandlung Livraria Bertrand, ein wunderbarer Ort zum Stöbern 

für Groß und Klein. Ebenfalls schnell erreichbar ist der Mercado da Ribeira, besser bekannt als Time 

Out Market, der sich mit seinen zahlreichen Angeboten ideal für ein entspanntes Essen mit Kindern  

eignet, denn hier findet jeder etwas Leckeres für sich . Ein Klassiker für Familien ist ein Spaziergang 

durch den dem Hotel namengebenden Stadtteil Chiado: kleine Läden, Cafés, Straßenmusik , die Nähe 

zum Tejo  und zum Meer und immer wieder begrünte Plätze mit Wasserspielen , an denen man 

innehalten und zur Ruhe kommen kann, prägen das Viertel. So verbindet das Martinhal Lisbon Chiado 

seine zentrale Lage im Herzen Lissabons mit einem Aufenthalt, der sich auch mit kleinen Kindern für 

jedes Familienmitglied flexibel, entspannt und abwechslungsreich gestalten lässt.  

Übrigens: Dieses besondere Familienkonzept geht auf Chitra und Roman Stern zurück, selbst Eltern 

von vier Kindern. Aus ihren eigenen Erfahrungen und Ansprüchen als Familie heraus haben sie mit 

Martinhal eine Lifestyle-Marke geschaffen, die Familien einen entspannten Urlaub ermöglicht, indem 

jeder Alltagsaspekt bedacht ist . 

 



 

Über Martinhal Resorts  
Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon - Familien können mit Martinhal 
Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen Dinner in 
einem der Fünf -Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Ab endessen beim Aufenthalt in 
einer der Designer -Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut sind, hin zum 
gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne Kinderbetreuung, das 
den perfekten Familienurlaub  ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand der West -Algarve 
setzte das singapurisch -schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 2010 den 
Grundstein für ihr Familien -Luxus -Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und geräumigen 
Ferienhäus ern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite Resort, 
Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, Bars 
sowie verschiedene Kinder - und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche Stadthotel 
in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt -Viertel. Auf Wunsch betreut Martinhal hier 
die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Das Martinhal Lisbon Oriente in 
Lissabons modernstem Stadtteil  Parque des Narcoes ist mit biophilem Design, Fine Dining Restaurant 
und moderner Street Art ein Place to be für Familien, Städtereisende, Expats und Digital Nomads. 
Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 

Bitte beachten Sie:  Die Bildrechte liegen bei Martinhal Resorts. Der Urheber ist bei Bedarf in den Bildeigenschaften 

hinterlegt. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Martinhal 

Resorts verwendet werden. Eine kommerzi elle Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse - und Fotoanfragen:  

Martinhal Resorts                segara Kommunikation® GmbH  

Quinta do Martinhal     Annette Klarmann 

Apartado 54                    Harmatinger Straße 2 

8650 -908 Sagres      D-81377 München 

Portugal                     annette@segara.de 

res@martinhal.com     www.segara.de  

www.martinhal.com.      
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