
 

 

 
 

Sommerfrische auf Gut Steinbach 
Der Welt für einen Moment entfliehen –  und im 

Chiemgau Ruhe und Natur bewusst genießen  

 

München / Reit im Winkl, 14. April 2026 –  Früher zog es Städter im Sommer hinaus aufs Land, um 

Ruhe und Abstand zu gewinnen –  heute lädt das Mitglied von Relais & Châteaux Gut Steinbach dazu 

ein, der aktuell unruhigen und schnelllebigen Welt für ein paar Tage zu entfliehen, bewusst offline zu 

sein und die Natur zu entdecken. Hier genießen Gäste eine moderne Sommerfrische: Digital Detox, 

entschleunigte Bewegung, frische Luft und Momente der in neren Balance. Weitere Informationen 

unter www.gut-steinbach.de 

 

Ankommen und abschalten  

Schon beim Betreten des Guts wird deutlich: Hier zählt nur das Hier und Jetzt. Die frische Bergluft, die 

Weitsicht über Wiesen und Felder und der Blick auf die Berge am Horizont schaffen sofort ein Gefühl 

von Ruhe. Ankommen heißt hier, den Alltag hinter sich zu lassen und die ersten Minuten der Auszeit 

bewusst wahrzunehmen. 

 

 

 



 

 

Digital Detox 

Gäste können WLAN und Fernseher abschalten oder das Smartphone im selbst programmierbaren 

Handy -Safe mit Timer  verstauen –  für echte Offline-Zeit. Alles ist darauf ausgerichtet, Abstand von 

der Hektik der Welt zu gewinnen und den Tag bewusst zu gestalten.  

 

Natur entdecken und aktiv sein 

Direkt ab dem Hotel starten Wander - und Radwege zu Almen, Seen und Wasserfällen –  ganz ohne 

Auto. Geführte Touren, Yoga und Pilates verbinden Bewegung und Entspannung. Gut  Steinbach 

bietet auch regelm äßig Retreats an, darunter Hormonyoga, Sound - und Soulcoaching sowie ein 

Longevity -Retreat mit persönlichem Gesundheitscheck. Wer selbst auf Tour geht, findet stille Pfade, 

unberührte Landschaften und Weitblicke, die den Alltag weit hinter sich lassen. 

 

Entspannung und Genuss  

Der 2.000  m² große Heimat & Natur SPA l ädt zu tiefer Regeneration ein: Indoor -Pool, 

Panoramasauna, Dampfbad, Eisbrunnen und mehrere Ruher äume sorgen für Erholung. Ergänzt wird 

das Angebot durch alpine Massage -Elemente und ganzheitliche Wellness -Anwendungen, darunter 

Massagen mit Alpenkr äutern und Stempel-Massagen, die K örper und Geist in Einklang bringen. Die 

regionale K üche „From Farm to Table “ von Achim Hack rundet das Erlebnis ab: 80  % der Zutaten 

stammen aus maximal 80  km Entfernung und werden zu kreativen, bodenständigen Gerichten 

verarbeitet. 

 

 



 

 

 

Gut Steinbach ist ein Ort, an dem Gäste bewusst abschalten, neue Energie tanken und die Natur 

erleben –  die perfekte Auszeit für Körper, Geist und Sinne. 

 

 
 

 

Über  Relais & Châteaux Gut Steinbach Hotel Chalets SPA  

Heimat erleben, schmecken und fühlen –  das ist das Gut Steinbach, ein Heimatrefugium auf einem 

sonnigen Hochplateau in den Chiemgauer Alpen. Das Haus, unter der Leitung der Vorreiter AG, 

verbindet langjährige Tradition mit bayerischer Moderne, gelebter Nachhaltigkeit und hervorragender 

Kulinarik. Heimat, Ruhe, Boden bilden die grundlegenden Werte auf Gut Steinbach und ziehen sich 

durch alle Bereiche des rund 51 Hektar großen Anwesens: Ob bei der Energieversorgung durch 

Biomasse aus dem angrenzenden Ortsteil , der eigenen Bioland -zertifizierten Landwirtschaft oder in 

der Küche.  Chefkoch Achim Hack  bezieht 80 Prozent seiner Produkte aus maximal 80 Kilometern 

Entfernung und kreiert daraus regional -inspirierte Heimatküche mit feinen Nuancen der 

Gourmetküche und wurde dafür mit einem Grünen Michelin-Stern ausgezeichnet. Wellness -Highlight 

ist der  Heimat & Natur SPA : Auf rund 2.000 Quadratmetern und zwei Etagen finden Gäste ein 

lichtdurchflutetes Wellnessrefugium, dessen Baustil geschickt die architektonische Tradition des 

Chiemgaus aufgreift. Sowohl der 16 Meter lange Indoor-Pool als auch drei Saunen, ein Dampfbad und 

mehrere Ruhebereiche samt Bibliothek sorgen hier für Entspannung. Auf Gut Steinbach finden 

Familien wie auch Sportbegeisterte, Naturverbundene oder Tagungsgäste ihren idealen 

https://segara.de/relais-chateaux-gut-steinbach-nachhaltiges-kuechenkonzept/
https://segara.de/relais-chateaux-gut-steinbach-neuer-heimat-natur-spa/


 

 

Rückzugsort: In einem der liebevoll gestalteten Zimmer oder sieben edlen Landhaus Chalets mit 

eigenem Private SPA, die sich um einen Naturweiher gruppieren. Weitere Informationen 

unter www.gutsteinbach.de. 

 

Bitte beachten Sie: Die Bildrechte liegen bei  Relais & Châteaux Gut Steinbach Hotel Chalets SPA . Alle Fotos 

dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Relais & Châteaux Gut 

Steinbach Hotel Chalets SPA verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist ausdrücklich untersagt.  

 
 

Adresse       Presse - und Fotoanfragen  
Gut Steinbach Hotel Chalets SPA    segara Kommunikation® GmbH   
Chiemgau / Chiemsee      Miriam Diaz-Holder 
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http://www.gutsteinbach.de/
https://segara.de/kunden/relais-chateaux-gut-steinbach-hotel-und-chalets/

