One&Only

Ein Lichtermeer gegen die Dunkelheit

Ostern mit Familie und Tradition — One&Only Kéa Island und One&Only Mandarina feiern:

In Griechenland und Mexiko zelebriert man die Auferstehung mit Kultur, Glaube und Kerzenschein

Miinchen / Griechenland und Mexiko, 11. Mdrz 2026 — Wo Tradition auf Brauchtum trifft, vergeht die
Zeit oft langsam und voller Achtsamkeit. Und obwohl die alten Oster-Rituale in einer Zeit voller Trends
Relevanz einbiiflen, gibt es immer noch Orte, an denen die Feiertage ganz im Zeichen von Gemeinschaft,
Familie und Kultur stehen. Wahrend Griechenland fiir seine Mitternachtsmesse am Karsamstag bekannt
ist, gibt es Prozessionen und stimmungsvolle Theaterstiicke in Mexiko. Zwei ideale Standorte, um die
kulturellen Highlights selbst zu erleben, sind das auf der griechischen Insel gelegene One&Only Kéa

Island und das mexikanische, am Pazifik liegende, One&Only Mandarina.

One&Only Kéa Island — Geschichte und Inseltraum

Die Osterzeit beginnt in Griechenland mit einer grofen Reise-Bewegung: Schon Tage vor dem
eigentlichen Fest reist man aus der Stadt zuriick ins Heimatdorf und zur Familie. Am Griindonnerstag
startet schlieBlich das eigentliche Programm mit einer kreativen Stunde, in der man Ostereier zusammen
mit Familie und Freunden in rote Farbe taucht — symbolisch steht dies fiir das Blut Christi und das Ei
fiir neues Leben und die Auferstehung. Der emotionale Hohepunkt der Feierlichkeiten ist jedoch die
Mitternachtsmesse am Karsamstag, denn dann versammelt man sich kurz vor Mitternacht vor den
Kirchen. Wenn schlieBllich die Glocken lduten und der Priester die Worte ,,Christos Anesti!* —,,Christus
ist auferstanden!* — verkiindet, breitet sich ein Lichtermeer durch die Menge aus. Alle haben Kerzen in
der Hand, die der Reihe nach angeziindet werden und so eine starke Symbolkraft fiir Gemeinschaft
entfalten. Viele Glaubige tragen die Flamme anschlieBend nach Hause und zeichnen damit ein Kreuz
iiber die Haustiir — als Zeichen fiir Schutz und Segen. Danach wird mit der traditionellen Suppe

,Magiritsa“ das Fasten gebrochen, bevor am Ostersonntag ein groBBes Familienfest folgt.

Die ideale Location fiir eine kulturelle Reise ist One&Only Kéa Island. Mit archdologischen

Ausgrabungsstitten, fernab vom Trubel der Touristenhotspots und Menschenmengen ist Kéa ein



One&Only

weitestgehend naturbelassener Kraftort. Nur etwa 30 Minuten mit dem Boot von Athen entfernt, ist das
Resort ein exklusives Hideaway fiir Familien und Historiker. Den Rahmen fiir den Urlaub bilden dabei
die groBziigigen und neuen Grand Seafront Villen. Aktive Stunden verbringt man beim Tauchabenteuer

in den blauen Tiefen der Agiis oder bei einer Wanderung durch die herrliche Landschaft der Insel.

One&Only Mandarina — eine Ikone am Pazifik

In Mexiko steht die Semana Santa, die Heilige Woche, im Mittelpunkt. Schon Tage vor Ostern fiillen
sich die StraBen mit Menschen, die sich auf Prozessionen, Gottesdienste und groBe o6ffentliche
Veranstaltungen vorbereiten. Besonders eindrucksvoll ist das Passionsspiel im Stadtteil Iztapalapa in
Mexiko-Stadt, bei dem Bewohner der Gemeinde die Leidensgeschichte Jesu als Theaterstiick
nachstellen. Am Karfreitag ziechen Glaubige in vielen Stiddten lange Prozessionen durch die Strafen,
gekleidet in lila oder schwarz und begleitet von Kerzen, Musik und Gebeten. Diese Prozessionen
gehdren zu den eindrucksvollsten Momenten der Woche. Mit dem Ende der Fastenzeit wandelt sich die
Stimmung von stiller Andacht zu festlicher Freude. Am Ostersonntag feiern Familien und Freunde
gemeinsam, in einigen Regionen mit Wasser- oder Konfettischlachten, die neues Leben und Reinigung

symbolisieren.

Um vollstindig in diese besondere Atmosphire einzutauchen, empficehlt sich ein Aufenthalt im
One&Only Mandarina. Eindrucksvoll iiber der Pazifikkiiste thronend, ist das edle Resort mit seinen
exklusiven Villen die perfekte Adresse fiir Familien — zuriickgezogen, ganz unter sich und dennoch mit
hochstem Komfort. Gerade zu Ostern entfaltet das Resort seinen besonderen Charme: Beim festlichen
Osterbrunch im Alma, einer spannenden Ostereiersuche fiir die kleinen Géste, kreativen Workshops und
saisonalen Spa-Behandlungen entstehen gemeinsame Momente, die den Familienurlaub unvergesslich

machen.

Weitere Informationen finden Sie unter: www.oneandonylresorts.com

Uber One&Only Resorts

One&Only ist eine auBergewohnliche Kollektion einzigartiger Resorts und Privathduser an den inspirierendsten Reisezielen
der Welt und steht fiir luxuridses Design, authentische Erfahrungen und echte Gastfreundschaft. In Harmonie mit der Natur
entworfen und in die lokale Kultur eingebettet, hat jedes bemerkenswerte, einmalige Resort seine eigene Geschichte und
Ausstrahlung. Die exklusive Kollektion umfasst Destinationen auf der ganzen Welt, von Griechenland und Mexiko bis
Mauritius und Ruanda, mit zukiinftigen Resorts in Big Sky, Montana (USA), Hudson Valley, New York (USA), Fidschi und
Antigua. One&Only Private Homes sind derzeit in Mauritius, Mexiko, Montenegro, den USA, Griechenland und Dubai (VAE)
erhiltlich. Weitere Informationen iiber One&Only finden Sie unter oneandonlyresorts.com.

Die Bildrechte liegen bei One&Only. Alle Fotos diirfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung unter
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