
 

 
 

   
     Páscoa feliz am Ende der Welt 

Zwischen Atlantik, Osterbrot und Frühlingssonne schaffen Familien im Martinhal  
Sagres Family Beach Resort neue Ostertraditionen nach portugiesischer Art 
 

München / Lissabon, 24. Februar 2026 – „Feliz Páscoa“ klingt in Portugal weicher als ein 

Schokoladenhase im April. In kleinen Dörfern werden zum Osterfest kunstvoll geflochtene „Folar da 

Páscoa“ gebacken, runde Brote, je nach Gegend süß mit Zimt oder herzhaft mit scharfer Chouriço 

gefüllt und oft mit einem gekochten Ei in der Mitte als Symbol für neues Leben. Nach der Ostermesse 

ziehen Kinder in festlicher Tracht mit Blumen durch die Gassen und im Anschluss versammelt sich die 

ganze Familie am Meer oder am großen Tisch zum Picknick. Es ist ein Fest der Gemeinschaft, des 

Frühlings und des Neuanfangs. Und genau dieses Gefühl entfaltet sich an der Westspitze der Algarve 

– dort, wo Portugal endet und der Atlantik beginnt: Hier feiert das Martinhal Sagres Family Beach 

Resort dieses Fest mit einem Oster-Package über vier Nächte. Weitere Informationen unter 

www.martinhal.com. 
 

Wenn im Frühling der Naturpark Costa Vicentina in sattem Grün leuchtet und die ersten warmen 

Sonnenstrahlen die Klippen vergolden, zeigt sich Sagres von seiner sanften Seite. Während andernorts 

noch wechselhaftes Aprilwetter Kapriolen schlägt, genießen Gäste hier milde Temperaturen und eine 

frische Atlantikbrise – perfekt für aktive Osterferien ohne Hitze und Gedränge. Die Luft riecht nach Salz 

und wildem Rosmarin, Möwen ziehen ihre Kreise über dem Strand, und die Tage werden lang genug 

für ausgedehnte Familienabenteuer im Martinhal Sagres: Direkt unterhalb des Poolbereichs lädt der 

private Beach Hangout mit gemütlichen Coconut Beds dazu ein, den Tag zwischen Meer und dem 

Komfort im Resort zu verbringen, während kühle Drinks und kleine Snacks serviert werden. Nur wenige 

Schritte weiter starten Surf- oder Stand-Up-Paddle-Sessions in der geschützten Bucht. Wer lieber 

festen Boden unter den Füßen hat, erkundet die Steilküste zu Fuß oder mit dem Rad aus der 

hauseigenen Bike Station - oder trainiert im Club 98 auf Tennis- und Padelplätzen in Turnierqualität. 

Für Kinder zwischen vier und zwölf Jahren gehören tägliche Family-Fußball-Sessions ebenso dazu wie 

Osterbasteleien im Kids Club – bemalte Eier oder kleine Häschen, hier sind der Kreativität keine 

Grenzen gesetzt. Und wenn die kuscheligen Maskottchen Rafi und Rosita bei der Ostereiersuche 

helfen, sind strahlende Kinderaugen garantiert.  
 

Im Finisterra Spa finden Eltern wie auch Kinder einen Rückzugsort zwischen Pinien, Rosmarin und 

Hibiskus. In dem lichtdurchfluteten Holzpavillon kommen nachhaltige, zu 100 Prozent biologische 

Produkte der Marke Voya zum Einsatz – inspiriert von der Kraft des Atlantiks und der Tradition der 

Algenbäder. Ein Tee im Zen-Garten, eine wohltuende Behandlung, eine Yogasession am Strand oder 

ein Workout im modern ausgestatteten Technogym – bei Martinhal ist im Familienurlaub für 

ausdrücklich viel „Me Time“ gesorgt. Speziell für Kinder konzipierte Anwendungen bringen die Kleinen 

behutsam und spielerisch in Berührung mit dem Genuss ganzheitlicher Wellness. 

https://www.martinhal.com/de/special-offers/osterferien-in-martinhal-sagres/
http://www.martinhal.com/


 

 
 

Auch kulinarisch wird die Osterzeit zelebriert. Beim ausgedehnten Frühstück duftet es nach frisch 

gebackenem Brot und süßem Gebäck und abends bringen saisonale Drei-Gänge-Menüs in den drei 

Restaurants des Resorts die Aromen Portugals auf den Teller: Im „O Terraço“ treffen raffinierte 

Kompositionen auf den Blick über die Bucht, „As Dunas“ zelebriert entspannte Strandküche mit 

fangfrischem Fisch, und in „Os Gambozinos“ sorgen mediterrane Klassiker für gesellige Abende. 

 

Für alle, die das Osterfest in diesem besonderen Ambiente am Atlantik erleben möchten, bietet das 

Resort vom 21. März bis 30. April 2026 ein viertägiges Oster-Arrangement inklusive Halbpension mit 

Frühstücksbuffet und abendlichem Drei-Gänge-Menü. Neben der Kulinarik umfasst das Oster-Package 

auch zahlreiche Sport- und Freizeitangebote – von Tennis und Padel bis hin zu Zip-Line und Blue Room. 

Ein stilvoller Beach Room ist ab 147 Euro pro Erwachsenen und Nacht buchbar, ein großzügiges Village 

Haus mit zwei Schlafzimmern ab 195 Euro pro Erwachsenen und Nacht – jeweils zugeschnitten auf die 

individuellen Bedürfnisse von Familien, die Komfort, Großzügigkeit und aufmerksamen Service 

schätzen. Informationen zum Oster-Package gibt es hier. 

 

 

Über Martinhal Resorts  
Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon - Familien können mit Martinhal Resorts 
ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen Dinner in einem der 
Fünf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim Aufenthalt in einer der 
Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut sind, hin zum 
gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne Kinderbetreuung, das 
den perfekten Familienurlaub ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand der West-Algarve 
setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 2010 den 
Grundstein für ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und geräumigen 
Ferienhäusern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite Resort, 
Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, Bars 
sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche Stadthotel 
in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut Martinhal hier 
die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Das Martinhal Lisbon Oriente in 
Lissabons modernstem Stadtteil Parque des Narcoes ist mit biophilem Design, Fine Dining Restaurant 
und moderner Street Art ein Place to be für Familien, Städtereisende, Expats und Digital Nomads. 
Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 

Die Bildrechte liegen bei Martinhal Resorts. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen 

Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist 

ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse- und Fotoanfragen: 

Martinhal Resorts                segara Kommunikation® GmbH 

Quinta do Martinhal     Annette Klarmann 

Apartado 54                   Harmatinger Straße 2 

8650-908 Sagres     D-81377 München 

Portugal                     annette@segara.de 

res@martinhal.com     www.segara.de 

www.martinhal.com      
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