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Slow Life im Paradies
Yoga bei Sonnenaufgang, Body Firming Detox und ungestorte Privatsphdre machen
das Raffles Seychelles zum idealen Ort fiir bewusste Erholung sowie Me-Time

Miinchen / Praslin — 19. November 2025 — Alle, die dem Alltag entfliehen und das ,Slow Life’ in seiner
schonsten Form erleben mochten, finden im Raffles Seychelles den perfekten Ort dafiir. Eingebettet
in die tropische Kulisse der Insel Praslin, [adt das Luxusresort zu Momenten der Ruhe und Achtsamkeit
ein. Weitere Informationen unter www.raffles.com/seychelles.

Im Mittelpunkt des ,Slow Life“-Konzepts steht das bewusste Erleben des Moments. Yoga bei
Sonnenaufgang, wohltuende Spa-Behandlungen oder ein Dinner auf der eigenen Villa-Terrasse im
Raffles Seychelles schaffen Momente, in denen Zeit keine Rolle spielt. Wer die natiirliche Schonheit
der Insel erkunden mochte, entdeckt bei Spaziergangen durch den Vallée de Mai Nationalpark die
Uppige Flora und Fauna der Seychellen — ein Paradies fiir Ruhesuchende und Naturliebhaber
gleichermalien.

Das weitldufigste Spa der Seychellen macht aus einem Spa-Besuch ein Erlebnis fir alle Sinne. Die 12
Outdoor-Behandlungspavillions verteilen sich inmitten des tropischen Gartens des Luxusresorts, nur
wenige Schritte von dem weillen Sandstrand des Anse Takamaka und dem Indischen Ozean entfernt.
Zwei groRziigige Spa-Suiten locken mit Dampfduschen, japanischen Badewannen und einer
Aussichtsplattform mit Blick Uber die imposanten Granitfelsen an der Kiste bis hin zur
gegenlberliegenden Insel Curieuse. Zu den Highlights des Spa-Angebots zdhlen die Body Firming
Detox-Behandlung, die mit Trockenbdirsten-Technik, Algenwickel und Ingwer-Koffein-Massage die
Haut strafft und neue Energie schenkt, sowie das Ginger Renewal-Ritual, das mit warmenden
Eigenschaften von Ingwer, belebendem Ganzkorperpeeling und entspannender Massage Korper und
Sinne erfrischt.

Uber Raffles Seychelles

Willkommen im Paradies: Das edle Raffles Seychelles liegt auf der Insel Praslin mit Blick auf den
Indischen Ozean. Ausschlief3lich Villen warten hier auf Gaste, die die einmalige Natur der Seychellen
lieben. Der Nationalpark Vallée de Mai ist nicht nur Heimat der Seychellenpalme Coco de Mer, sondern
auch UNESCO Weltnaturerbe. Egal, ob Honeymooner, Gourmet oder Abenteurer — im Raffles
Seychelles kommen alle auf ihre Kosten. Direkt ums Eck liegt einer der bekanntesten Strande der Welt:
Anse Lazio. Absolute Privatsphadre garantieren die 86 Villen, die alle einen eigenen Pool und einen
Traumblick bieten. Das gilt auch fir die Restaurants, in denen das Beste der lokalen Kiiche der
Seychellen mit internationaler Gourmetkiiche verschmilzt. Weitere Informationen unter
www.raffles.com/seychelles.
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