
 
  

 

 

 

 

 

 

Arabian Nights: Kerzen, Dünen und die Milchstraße 

Von Astronomie bis Beduinen-Tradition der Arabischen Wüste: Mit dem  

Bab Al Shams Stargazing-Erlebnis die Mysterien des Nachthimmels erkunden 

 

München / Dubai, 20. November 2025 – Vor den Toren Dubais: Eine kleine Karawane an Teilnehmern 

zieht in der Abenddämmerung durch die Dünen. Sie folgen einem Weg aus flackerndem Kerzenlicht, 

das sie durch die Stille der Wüste navigiert. Schließlich erreichen sie eine Stelle, an der ein wärmendes 

Feuer lodert. Hier wartet der Sternenhimmel-Experte des arabischen Firmaments, ein Astronom der 

Dubai Astronomy. Unter seiner Anleitung tauchen die Gäste des Wüstenresorts Bab Al Shams in die 

Geheimnisse des arabischen Nachthimmels und der Beduinenkultur ein.  

 

Mit einer Dauer von 60 Minuten ist das Erlebnis auch für Nachwuchs-Astronomen ab acht Jahren 

geeignet und eine kleine Gruppengröße von maximal zehn Gästen sorgt für eine persönliche Atmosphäre 

und Raum für Fragen. Der abgelegene Wüstenstandort von Bab Al Shams bietet einen klaren Blick auf 

das Firmament – dort, wo kein künstliches Licht den Zauber der Sterne stört.  Die Gäste nehmen in einer 

traditionellen Majlis-Runde, mit arabischem Kaffee und Erfrischungen, Platz, während der Astronom 

sie durch eine faszinierende Mischung aus Theorie und Praxis führt: Er interpretiert und erläutert ihnen 

die Sternbilder, die durch ein Teleskop genauer betrachtet werden können.  

 

Dabei erzählt er Geschichten und Mythen aus alten Kulturen: Der Aldebaran, das „Auge des Stiers“ und 

Teil des astrologischen Sternbildes Stier, funkelt rötlich. Er ist einer der vier „Königssterne“ der Perser 

und stand für den Wächter des Ostens. Etwas weiter funkelt der Orion: In alten Mythen kämpfte der 

Jäger Orion gegen den Stier – am herbstlichen Himmel stehen sie sich gut sichtbar gegenüber. Doch 

abgesehen von den saisonalen Sternbildern Stier, Orion und Skorpion sieht man in den Wintermonaten 

auch die Milchstraße sowie die Planeten Jupiter und Saturn über dem Bab Al Shams. 

 

 



 
  

 

Seit Jahrhunderten ist für die Nomaden der Wüste der Nachthimmel weit mehr als ein Schauspiel der 

Natur – er ist ein unverzichtbarer Begleiter, der einst das Überleben in der Wüste sicherte. Die Sterne 

und ihre Konstellationen dienten der Orientierung und Zeitbestimmung. Ein Wissen, das von Generation 

zu Generation weitergegeben wurde. Das Stargazing-Erlebnis vom Bab Al Shams Resort lässt die 

uralten Erkenntnisse im Kerzenschein des Wüstencamps wieder aufflackern und verbindet sie mit 

moderner Astronomie. 

 

Doch auch Gäste, die sich in den Abendstunden nicht vom 1001-Nacht-Ambiente des Bab Al Shams 

Resorts trennen möchten, finden in der Anwā Sunset Lounge den perfekten Platz für die 

Sternbeobachtung: Die „Anwā“ (Sternbilder) Lounge verdankt ihren Namen dem fantastischen Blick 

auf das magische Schauspiel am Nachthimmel. Die stilvolle Rooftop-Bar bietet eine passende Auswahl 

an Signature-Cocktails, zum Beispiel der „Vega“-House-Cocktail. Den Stern „Vega“ kann man von der 

Rooftop Bar aus ganz ohne Teleskop sehen: Er gilt als glückverheißend und funkelt über der Cocktail 

Lounge ganz nach seiner arabischen Interpretation als Patron der Kunst und der Musik.  

  

Mehr Informationen finden Sie unter www.babalshams.com.  

 

 

Über Bab Al Shams 
Bab Al Shams Desert Resort steht für ein ursprüngliches Wüstenerlebnis in Dubai und gehört zur Meydan City Corporation. 

Das 2004 eröffnete Resort liegt 45 Minuten vom Stadtzentrum Dubais entfernt, in unmittelbarer Nähe zu Attraktionen wie den 

künstlichen Seen von Al Qudra und malerischen Radwegen und Campingplätzen. Es bietet seinen Gästen friedliche 

Abgeschiedenheit und ein authentisches, arabisches Wüstenerlebnis. Bab Al Shams, arabisch für "Tor zur Sonne", verfügt über 

115 luxuriöse Zimmer und Suiten, begleitet von einer modernen Gastronomie und einem vielseitigen Unterhaltungsangebot. 

Das legendäre, von einem traditionellen arabischen Fort inspirierte Resort bietet eine Reihe von Wüstenabenteuern, darunter 

Frühstück im Heißluftballon, Reiten, Kameltrekking, Falknerei, Naturtouren nach Al Marmoom und vieles mehr. 

Als Teil der Rare Finds-Kollektion - eine Kollektion außergewöhnlicher Häuser, die den Charakter eines Ortes unterstreichen 

und besondere Erlebnisse versprechen - bewahrt das Resort sein Erbe als das längsten bestehende Wüstenresort in den VAE. 

Weitere Informationen unter www.babalshams.com.  

Über Kerzner International 

Kerzner International Holdings Limited ist über seine Tochtergesellschaften ein führender internationaler Entwickler und 

Betreiber von Ferienanlagen, Luxushotels und -residenzen sowie von innovativen Unterhaltungs- und Spielerlebnissen. Zu 

Kerzners Flaggschiffmarke Atlantis gehören Atlantis The Palm in Dubai, ein 1.500-Zimmer-Resort auf der Palme mit Blick 

auf das Arabische Meer und das Festland von Dubai, Atlantis Sanya Hainan in China sowie das neue The Royal Atlantis Resort 

and Residences in Dubai. Unter der Marke One&Only betreut Kerzner einige der am besten bewerteten Ultraluxusresorts der 

Welt, die sich in Montenegro, Mexiko, auf Mauritius, auf den Malediven, in Südafrika, Dubai, Ruanda, Malaysia sowie in 

Australien befinden – mit Neueröffnungen in Griechenland im Jahr 2023. SIRO, die neue Lifestyle-Marke von Kerzner, 

konzentriert sich auf ganzheitliche Gesundheit und Wellness und ist das neueste Hotelerlebnis von Kerzner. Darüber hinaus 

wird das Mazagan Beach & Golf Resort, mazaganbeachresort.com, ein Golf- und Casino-Resort mit 500 Zimmern in Marokko, 

ebenfalls von Kerzner betrieben. Weitere Informationen zu den Marken finden Sie unter: atlantis.com, oneandonlyresorts.com 

oder sirohotels.com. Für weitere Informationen über Kerzner International besuchen Sie bitte Kerzner.com. 

 

Die Bildrechte liegen bei Bab Al Shams Desert Resort. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen Berichterstattung 

unter Nennung von Bab Al Shams Desert Resort verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 

 

 

https://www.babalshams.com/
https://www.babalshams.com/?utm_source=google&utm_medium=paid_search&utm_campaign=resort-bas-resort-generic-english-consideration-q1-2023-world&utm_content=responsive_search_ad&cid=&qdsr=google-_-g&qdnt=ppc&qdkw=&qdpl=&qdta=&qdmt=e&qdcv=646642720691&qdap=&qdp1=&qdp2=&qddv=c&qdcamp=?gclid=EAIaIQobChMI1d3W3N-A_QIVA8btCh3StgubEAAYAiAAEgJWCPD_BwE
https://www.kerzner.com/
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