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Staycation: Reisen, um zu bleiben
Wieso nur ein paar Tage im Paradies verbringen, wenn man auch langer dort bleiben
kann? In den Martinhal Hotels and Resorts in Portugal hat das Kofferpacken keine Eile

Miinchen / Lissabon, 22. August 2024 — Morgens die Kinder zur Schule bringen, Home Office mit Blick
aufs (Dacher)Meer, in der Mittagspause Surfen gehen oder am Ufer des Tejo Pastéis de Nata essen
und am Abend gemeinsam am Esstisch vom Tag erzdhlen — das ist der Traum von Weltenbummler-
Familien, die immer wieder auf der Suche nach einem Tapetenwechsel sind. Doch wo findet man einen
Ort, der einem das Gefiihl gibt, zuhause zu sein, anstatt nur voriibergehend Gast in einem fremden
Land? Die Martinhal Hotels and Resorts schaffen es in ihren vier Luxushotels, das Geflihl von zuhause
in einer vollig fremden Umgebung fiir die ganze Familie erlebbar zu machen. Frei nach dem Motto
»Work, Live, Love” kdnnen sich Familien entscheiden, ob sie entspannten Beach-Lifestyle in Sagres
erleben oder sich im Herzen von Lissabon vom Charme der Hafenstadt verzaubern lassen wollen. Dank
vollstandig ausgestatteter Apartments fiir alle Lebenssituation und einem vielfaltigen Schul- und
Freizeitangebot wird dieser Traum hier Wirklichkeit. Weitere Informationen unter
www.martinhal.com.

Das Gras ist anderswo vielleicht nicht griiner, aber definitiv aufregender. Wenn das Bedirfnis nach
Verdanderung wachst, sollte man diesem Ruf folgen. Umso besser, wenn die ganze Familie mitkommen
kann. Doch wohin soll die Reise gehen? Neben Sonne, ganzjidhrig angenehm warmen (aber nicht zu
heilen) Temperaturen und gutem Essen suchen viele Auswanderer auch einen hohen Lebensstandard
und Sicherheit. Hier kommen die Martinhal Resorts ins Spiel: Das Auswandern auf Zeit gestaltet sich in
den drei Luxusresorts in Lissabon und Sagres stressfrei und ohne bése Uberraschungen. Zudem hebt
sich Portugal als noch relativ unberiihrtes Reiseziel ab, wo man fernab der Uberlaufenen
Touristenstrome die Schdnheit des Landes genielRen kann — ganz ohne Hitzerekorde.

Fir Familien mit Babys eignet sich besonders das Martinhal Sagres direkt an der Atlantikkiste.
Umgeben von einem der malerischsten Naturparks Portugals, dem Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina, liegt das lassige Beach Resort. Lediglich ein paar Steintreppen und die
Gartenanlage mit Rosmarinstrauchern, Oliven und Pinienbdumen trennen die Gaste vom unberiihrten
Kistenstreifen — und dem hoteleigenen, endlosen Traumstrand. Die stylischen Apartments bieten
dabei fir Familien Top-Service und respektieren zugleich die Privatsphare. Die Rezeption kiimmert sich
beispielsweise rund um die Uhr um eine gute Internetverbindung, versorgt die Gaste mit fehlender
Kichenausstattung oder lasst Dinge umgehend reparieren. Und wahrend in deutschen Stadten oftmals
der Platz in der Kita ungewiss ist, kdnnen bei Martinhal Eltern entspannt durchatmen: Auf Wunsch
werden Kinder auch fiir einen langeren Zeitraum professionell im Kidsclub betreut.
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Sind die Kids schon etwas alter, gehoren die beiden Martinhal Resorts in Lissabon zu den Favoriten.
Chitra und Roman Stern, das Griinderehepaar der Martinhal Hotels and Resorts, leisten bereits seit
vielen Jahren einen grofRen Beitrag, um Lissabons Infrastruktur fiir Familien und Longstay-Reisende aus
aller Welt zu optimieren. Ihr erster Schritt war die Er6ffnung der United Lisbon International School.
In einem ehemaligen Universitatsgebdude bietet die internationale Schule 600 Kindern aus tiber 40
Nationalitdaten ab drei Jahren und bis zum International Baccalaureate auf 6.500 Quadratmetern Platz
zum Lernen. Im englischsprachigen Unterricht lernen die Schiler daher weit mehr als Lesen, Rechnen
und Schreiben. Zu den ,Five Pillars of Excellence” der United Lisbon International School gehéren
Unterrichtsfacher wie Technology, Global Citizenship, Entrepreneurism, Performing Arts und Sports.
Es gibt hochmoderne Lernzentren, Kunstateliers, wissenschaftliche Labore und weitlaufige
Sportanlagen im Freien. Im Unterricht werden Werte wie Gemeinschaft, Nachhaltigkeit und
Gerechtigkeit vermittelt. und zahlreiche Freizeitangebote wie ,Body & Soul“, ,Business &
Entrepreneurship”, ,Discover our Planet”, , Exploring Technology” und ,Shaping our Global Society”
stehen nach Schulgong auf dem Themenplan. Da fir alles andere gesorgt ist, miissen sich Familien nur
noch entscheiden, ob sie lieber im Herzen der Altstadt im Martinhal Chiado oder in den neu eréffneten
Martinhal Residences im urbanen Parque das Na¢des wohnen mdchten.

Uber Martinhal Family Hotels & Resorts

Ob Strandurlaub an der Algarve oder Stadtetrip nach Lissabon - Familien kénnen mit Martinhal Family
Hotels & Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen
Dinner in einem der Finf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim
Aufenthalt in einer der Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, wahrend die Kinder liebevoll betreut
sind, hin zum gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne
Kinderbetreuung, das den perfekten Familienurlaub ermaoglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand
der West-Algarve setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern
2010 den Grundstein fiir ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und
geraumigen Ferienhdusern wurde speziell flir Familien mit jingeren Kindern konzipiert. Das zweite
Resort, Martinhal Quinta im Sliden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants,
Bars sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche
Stadthotel in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut
Martinhal hier die Kinder, wahrend die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Ganz neu hat 2023 das
Martinhal Lisbon Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque das Nacoes als zweites Stadthotel
der Hotelgruppe in Lissabon eroffnet. Weitere Infos unter www.martinhal.com.

Die Bildrechte liegen bei Martinhal Family Hotels & Resorts. Alle Fotos dirfen nur in Verbindung mit einer
redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Family Hotels & Resorts verwendet werden. Eine
kommerzielle Nutzung ist ausdriicklich untersagt.
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