
 

Bühne auf für sibirischen Ginseng 
Entspannung pur mit traditionell vietnamesischen Massagetechniken,  

tiefenwirksamen Gesichtsbehandlungen und viel Meer im Alma Resort  

 

München / Cam Ranh, Vietnam, 31. März 2025 – Vietnam ist das Ziel für Genussreisen schlechthin – 

die Kulinarik, die wärmende Sonne und vor allem sind es auch die Spa-Behandlungen, die 

Erholungssuchende jeden Alters begeistern. In der vietnamesischen Wellness-Oase Le Spa des Alma 

Resorts erleben Urlauber wohltuende Momente durch vitalisierende Kaffee-, Kokos oder 

Mandelpeelings, landestypische Deep Tissue Massagen und Anwendungen wie dem Youth Intensive 

Treatment BP3 mit aphrodisierendem Safran und Peptiden für einen besonderen Verjüngungs-Glow. 

Das Signature Treatment des Resorts vereint das Beste aus verschiedenen Heiltraditionen: Fließende 

Lomi-Lomi-Bewegungen der hawaiianischen Tradition, präzise Shiatsu-Techniken und thailändische 

Dehnungen sorgen für ein ganzheitliches Wohlgefühl und tiefe Regeneration. Nach der Behandlung 

entspannen Wellness-Liebhaber bei einem beruhigenden Kräutertee im lichtdurchfluteten 

Erholungsraum. Weitere Informationen finden Sie hier. 

 

We are Family – ein Motto, das sich wie ein roter Faden durch das Konzept des Alma Resorts in Cam 

Ranh zieht. Die unverwechselbare Gastfreundschaft der Vietnamesen macht aus einem feinen 

Luxushotel in herrlicher Küstenlage ein Zuhause auf Zeit und das in allen Bereichen. Während das 

großzügige Angebot für Kinder und Junggebliebene im Aquapark für große Begeisterung und 

actionreiche Stunden im Freien sorgt, ist es Le Spa, der für Familien einen echten Ruhepol bildet und 

sie in der atmosphärischen Umgebung zusammenschweißt. Denn nicht nur Erwachsene kommen in 

den Genuss von tiefenentspannenden Massagen, auch die Kleinsten genießen die erdenden 

Treatments.  

 

Los geht es mit sorgsam ausgewählten und auf die individuellen Wünsche der Gäste zugeschnittenen  

Ganzkörperbehandlungen: Durch die wohltuende Kombination aus sogenannten Hot Stones und 

fachkundigen Handgriffen lösen erfahrene Therapeuten Verspannungen und schenken 

allumfassende Entspannung. Die Anwendung des traditionellen Gua Shas aus Holz sorgt für eine 

straffere, glattere Haut und definierte Körperkonturen. Für einen besonderen Glow setzt das Le Spa 

auf nährenden sibirischen Ginseng sowie Anti-Aging-Kuren mit antioxidativem Safran und kraftvollen 

Peptiden. Dabei verwenden die balinesischen Wellness-Therapien des Alma Resorts zu 100 Prozent 

reine ätherische Öle, tiefgehende Massagetechniken und gezielte Akupunktur. Den krönenden 

Abschluss eines erholsamen Wellnesstages bildet die Sauna des Alma Resorts – ein perfekter Ort, um 

zu entschleunigen. Für passionierte Spa-Liebhaber bietet das Resort exklusive Spa Inclusive Room 

https://www.alma-resort.com/wellness/


 

Packages an, bei denen jeden Tag eine Massage sowie Frühstück und andere Annehmlichkeiten 

inkludiert sind.   

 

Detox-Fans freuen sich im Alma Resort ganz besonders über die dreitägige Le Spa Wellness Journey, 

die Körper und Geist mit ausgewählten Wellnessanwendungen, aktivierendem Hatha- und Power-

Yoga sowie mit Klangschalen-Meditationen verwöhnt.  

 

Alle Spa-Anwendungen des Resorts finden Sie unter www.alma-resort.com.  

 
Für 2,950,000 VND ist das Family-Package buchbar, Couple Therapy für 4,900,000 VND und Le Spa Wellness Journey für 

8,800,000 VND. Das Signature Treatment kostet Gäste 2,300,000 VND und das Youth Intensive Treatment BP3 2,700,000 

VND. Weitere Preise sind im Spa-Menü auf der Webseite des Resorts zu finden. 

 

Über Alma Resort  

Designadresse für Luxusreisende, Familien und Gourmets in Vietnam: Das ist das Alma Resort am 

feinen Sandstrand der aufstrebenden Halbinsel Cam Ranh, dessen Gelände ganze 30 Hektar umfasst. 

Die 580 geradlinigen Suiten sowie Villen mit bis zu drei Schlafzimmern und privatem Pool zeigen alle 

Richtung Meer und überzeugen durch ihr modernes Design. Das Türkisblau des Pazifiks spiegelt sich 

nicht nur in den Interior-Details wider, sondern zieht sich durch das gesamte Resort – immer mit Blick 

auf das Südchinesische Meer. In insgesamt fünf Restaurants und vier Bars, darunter eine Strandbar, 

servieren Spitzenköche ihre Kochkunst, und Gäste finden von handgemachtem Sushi, traditionellen 

Gerichten mit Meeresfrüchten bis hin zu klassisch-italienischer Küche und mediterraner Mezze direkt 

am Strand eine breite kulinarische Auswahl. Der Alma Food Court gleicht einem asiatischen Streetfood-

Markt mit lokalen und internationalen Gerichten, zusätzlich laden drei Bars zum Sundowner ein. Zu 

den weiteren Highlights gehören 12 Swimmingpools, die kaskadenförmig zum Strand abfallen, ein 

Wasserpark mit Lazy River, Rutschen, Wellenbad und Kinderbecken, sowie ein modernes 

Kongresszentrum und ein beeindruckendes Amphitheater. Kinder und Familien kommen im 

Wasserpark, im hoteleigenen Kino mit 75 Plätzen, beim 18-Loch-Minigolf, im einzigartigen 

Wissenschaftslabor mit seinen spektakulären Exponaten, spannenden Experimenten und interaktiven 

Vorführungen oder im Kinderclub auf ihre Kosten. Jugendliche begeistern sich im Jugendzentrum mit 

Virtual-Reality-Spielen und anderen modernen Angeboten. Für sportliche Aktivitäten und 

Entspannung stehen eine große Sporthalle, ein Golfsimulator und ein Yogaraum zur Verfügung. Paare 

und Honeymooner genießen den Spa mit seinen 13 Behandlungsräumen, die Ruhe am Silent Pool oder 

das Kunst-Atelier mit zeitgenössischer Ausstellung. Das Alma Resort wurde bei den Travel + Leisure's 

World's Best Awards 2024 zum besten Resort in Südostasien, zur Nummer 2 in Asien und zur Nummer 

9 weltweit gekürt. Alma erhielt 99,2 Punkte bei der 100-Punkte-Umfrage der US-amerikanischen 

Publikation. Die World's Best Awards gelten weithin als eine der beiden wichtigsten Auszeichnungen 

in der weltweiten Hotelbranche. Weitere Informationen unter www.alma-resort.com. 
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Bitte beachten Sie: Die Bildrechte liegen beim Alma Resort. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer 
redaktionellen Berichterstattung unter Nennung des Alma Resort verwendet werden. Eine kommerzielle 
Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 
 

Buchungsadresse: Presse- und Fotoanfragen:  
ALMA Resort segara Kommunikation® GmbH  
North of Cam Ranh Peninsula 
Cam Hai Dong Commune 
Cam Lam District, Khanh Hoa Province 
Vietnam 
Tel: +84 258 399.1666 
info@alma-resort.com 
www.alma-resort.com 

Dorina Schreiber 
Harmatinger Straße 2 
D-81377 München 
Tel.: +49 (0) 89 – 552 797 6 – 29 
www.segara.de 
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