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Neues Spa im Martinhal Lisbon Oriente: Wellness mit Aussicht
Das neue The Spa im Martinhal Lisbon Oriente bietet Erholung fiir GroR
und Klein — mit Produkten von VOYA und Blick liber die Dacher Lissabons

Minchen / Lissabon, 11. Februar 2025 — Hoch Uber den Dachern von Lissabon, im 15. Stock des
Martinhal Lisbon Oriente, er6ffnet Martinhal mit ,The Spa“ eine urbane Wellnessoase, die Luxus,
Nachhaltigkeit und ganzheitliches Wohlbefinden miteinander vereint. Im Mittelpunkt steht die irische
Marke VOYA, die weltweit erste zertifizierte biologische Luxus-Hautpflege auf Meeresalgenbasis,
inspiriert vom Atlantischen Ozean. Mit Panoramablick auf den modernen Stadtteil Parque das Nacdes
und ganzheitlichen Angeboten auch fir Kinder, Jugendliche sowie werdende und frischgebackene
Miutter kdonnen Entspannungssuchende hier dem Trubel der Hafenstadt entfliehen. Weitere
Informationen unter www.martinhal.com.

Im Martinhal Lisbon Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque das Nacdes stehen biophiles
Design, moderne Kunst und kulinarische Highlights im asiatisch inspirierten Restaurant Terrace im
Vordergrund — mit der Eroffnung des neuen Wellnessbereichs im 15. Stock konnen
Entspannungssuchende nach einem Tag in Portugals Hauptstadt nun auch Koérper und Geist
verwohnen lassen. Im Mittelpunkt stehen Treatments der irischen Luxusmarke VOYA, die auf der
Verwendung handgeernteter, biologischer Meeresalgen basiert, deren regenerierende Eigenschaften
seit Jahrhunderten in Irland geschdtzt werden. Ob revitalisierende Gesichtsbehandlungen,
tiefenentspannende Massagen oder korperstraffende Anwendungen — jede Behandlung verbindet
moderne Techniken mit traditionellen Heilmethoden und schafft so ein transformatives Spa-Erlebnis.
Die natrlichen Inhaltsstoffe von VOYA wirken entgiftend, feuchtigkeitsspendend und revitalisierend,
wahrend die maritimen Duftnoten ein Geflihl von Frische vermitteln. Das Design von The Spa spiegelt
aullerdem die naturnahe Philosophie von VOYA wider: Drei Behandlungsraume mit bodentiefen
Fenstern gewédhren freie Sicht auf den Tejo, wahrend eine luxuridse Entspannungslounge und eine
einladende AuRenterrasse eine Atmosphdare der Ruhe und Erholung schaffen.

Ergdnzt wird das Spa-Meni durch Wellness-Erlebnisse fiir die ganze Familie. Speziell entwickelte
Behandlungen fiir Tweens und Teens im Alter von sieben bis 14 Jahren bieten eine sanfte Einfiihrung
in die Welt des Wohlbefindens und fordern nicht nur die Entspannung, sondern helfen auch,
wachsende Muskeln zu beruhigen und das allgemeine Korperbewusstsein zu starken. Ein weiteres
Highlight ist die speziell entwickelte ,Mother to Be” und ,,New Mum“ Massage, die gezielt darauf
ausgerichtet ist, die Mutter wahrend der Schwangerschaft zu unterstiitzen. Sanfte Techniken lindern
die Beschwerden, die durch die korperlichen Verdanderungen wahrend der Schwangerschaft
entstehen. Nach der Geburt hilft die Behandlung, die Muskulatur zu entspannen, den Korper zu
regenerieren und neue Energie zu schépfen.
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Uber Martinhal Family Hotels & Resorts

Ob Strandurlaub an der Algarve oder Stadtetrip nach Lissabon - Familien kbnnen mit Martinhal Family
Hotels & Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen
Dinner in einem der Fiinf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim
Aufenthalt in einer der Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, wahrend die Kinder liebevoll betreut
sind, hin zum gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne
Kinderbetreuung, das den perfekten Familienurlaub ermdoglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand
der West-Algarve setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern
2010 den Grundstein fiir ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und
gerdumigen Ferienhdusern wurde speziell fiir Familien mit jlingeren Kindern konzipiert. Das zweite
Resort, Martinhal Quinta im Siiden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants,
Bars sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche
Stadthotel in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut
Martinhal hier die Kinder, wahrend die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Das Martinhal Lisbon
Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque des Narcoes ist mit biophilem Design, Fine Dining
Restaurant und moderner Street Art ein Place to be fir Familien, Stadtereisende, Expats und Digital
Nomads. Weitere Infos unter www.martinhal.com.

Die Bildrechte liegen bei Martinhal Hotels & Resorts. Alle Fotos dirfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen
Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Hotels & Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle
Nutzung ist ausdriicklich untersagt.

Buchungskontakt: Presse- und Fotoanfragen:
Martinhal Lisbon Oriente segara Kommunikation® GmbH
Praca do Principe Perfeito Rena Haliassos & Elena Giggenbach
Lisbon, Portugal 1990-221 Harmatinger StralRe 2
info@martinhal.com D-81377 Miinchen
www.martinhal.com elena@segara.de & rena@segara.de
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