
 

   
Entspannung bis unter die Haut 
The Set Collection startet eine neue Wellness-Ära: Mit den nicht-invasiven 

Hautpflegegeräten von Therabody wird der Städtetrip zum Wellnessurlaub 

 
München / London, 29. Februar 2024 – Schlagabtausch bei The Set Collection – und das im wahrsten 

Sinne des Wortes! Als erste internationale Hotelgruppe schließen die drei europäischen 

Gründungshotel der edlen The Set Collection – das Hotel Café Royal in London, das Lutetia in Paris und 

das Conservatorium in Amsterdam – eine Partnerschaft mit dem weltweit führenden Unternehmen für 

Wellness-Technologie Therabody, das vor allem für seine Theragun Massagepistole bekannt ist. Eine 

verspannte Muskulatur verursacht Schmerzen und zwingt Betroffene in eine Schonhaltung. Damit 

beginnt oft ein Teufelskreis mit anhaltenden Beschwerden. Die Marke Therabody bietet deshalb 

perkussive Geräte zur Selbstmassage an, die mit wechselbaren, verschieden festen Aufsätzen 

ausgestattet sind, um die Muskulatur mit schnellen Schlägen zu lockern. Ab April steht die gesamte 

Palette der nicht-invasiven Gesundheits- und Wellnessprodukte in allen Zimmern, Suiten sowie im 

Akasha Spa mit eigener Therabody Suite zur Verfügung. Weitere Informationen unter 

www.thesetcollection.com.  

What doesn’t kill you makes you stronger! Dass die Folgen seines schweren Motorradunfalls ihn dazu 

bringen, eine Methode zu entwickeln, die Millionen Menschen auf der Welt Schmerzlinderung bieten, 

hätte Dr. Jason Wersland wohl nie gedacht. Nach dem traumatischen Erlebnis im Jahr 2009 kämpfte 

der Chiropraktiker mit anhaltenden Schulterschmerzen und Gewebeverlust. Keine Therapie brachte 

ihm Erleichterung. Also begann er zu experimentieren und erfand die erste Massagepistole. Dieser 

Vorläufer der Theragun, war im Grunde eine umgebaute Stichsäge mit einem Massageaufsatz. Nach 

zahlreichen Versuchen entwickelte er endlich eine Konstruktion, die ihm Linderung verschaffte, und 

erprobte seine neue perkussive Therapie auch an anderen Patienten. Die Idee funktionierte, und so 

wurde die Marke Therabody geboren. Im Jahr 2016 kam dann die erste Theragun auf den Markt und 

war sofort ein voller Erfolg. Sie gewann zahlreiche Auszeichnungen und wird von Spitzensportlern bis 

hin zu Physiotherapeuten, die chronische Schmerzen behandeln, eingesetzt. Heute bietet die 

Produktpalette von Therabody Lösungen für eine Vielzahl körperlicher Beschwerden, zur Stress- und 

Spannungslinderung, zur Unterstützung der Erholung nach dem Training oder bei Verletzungen sowie 

zur Förderung von Entspannung, Achtsamkeit und besserem Schlaf. 

Basierend auf der Philosophie, praktische Therapie mit modernster Technologie in Einklang zu bringen, 

führt The Set Collection ein Trio unverwechselbarer Spa-Behandlungen für Gesicht und Körper ein, die 

auf ein „High Touch, High Tech"-Erlebnis setzen. Mit diesen neuen Angeboten positioniert sich die 

Gruppe als Pionier in der sich entwickelnden Wellness- und Entspannungslandschaft und bietet seinen  

http://www.thesetcollection.com/


 
 

Gästen ein völlig neues Erlebnis. Im Rahmen dieser Partnerschaft hat jedes der Gründungshotels von 

The Set Collection außerdem eine eigene Therabody Suite eingerichtet, die mit dem gesamten 

Wellness-Angebot der Gruppe ausgestattet ist.  

Über The Set Collection 

Zur edlen Hotelkollektion The Set Collection gehört eine Auswahl an Hotels, die aufgrund ihres feinen 

Gespürs für Luxus, Lifestyle, Urbanität und Extravaganz international und besonders in ihrer jeweiligen 

Destination zu Ikonen wurden – und bis heute sind. Ob Paris, Amsterdam, London, Hong Kong, 

Jerusalem, Beijing, Chengdu oder Shanghai – die 2021 gegründete Luxushotelgruppe überzeugt 

Reisende mit acht unabhängigen Hotels auf ganz unterschiedlichen Ebenen. Neben historischen 

Gebäuden und Schlössern, die von renommierten Architekten und Designern unserer Zeit renoviert 

wurden, internationaler Sterneküche, herzlichem Service und dem ganzheitlichen Akasha Wellness-

Konzept, prägt auch die Geschichte der Stadt jedes Hotel auf besondere Weise – immer mit den 

Grundprinzipien von The Set Collection: Liebe zum Detail, Individualität, Weitsicht und Vielfalt. An 

erster Stelle jedoch steht immer Joie de Vivre – die Lust am Leben und am Reisen. Weitere 

Informationen unter www.thesetcollection.com. 
 
Die Bildrechte liegen bei The Set Collection. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen 
Berichterstattung unter Nennung von The Set Collection verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist 
ausdrücklich untersagt. 
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