
 
 

 
 

     
   

Baby's First Holiday 
Im Martinhal Sagres in Portugal erleben junge Familien den ersten gemeinsamen 
Urlaub ganz entspannt, denn dank Baby-Concierge ist hier an alles gedacht 
 
München / Sagres, 29. Februar 2024 – Der erste Urlaub als frischgebackene Eltern gehört wohl zu den 
prägendsten Reiseerlebnissen. Nicht nur, weil man als Familie erste gemeinsame Urlaubserinnerungen 
schafft, sondern auch, weil man sowohl vor als auch während des Urlaubs auf viel mehr achten muss, 
als wenn man ohne Baby verreist. Das Martinhal Sagres an der Westalgarve hat mit „Baby’s First 
Holiday“ ein Reisekonzept speziell für frischgebackene Eltern entwickelt – mit Baby-Concierge, Baby-
Willkommenspaket und Babybetreuung. Und auch an die Eltern wird mit Spa-Behandlungen und 
romantischem Dinner gedacht. So steht dem ersten gemeinsamem Urlaub am Meer nichts im Wege 
und die Reise kann ganz entspannt beginnen. Informationen unter www.martinhal.com. 

In Portugals Südwesten warten nicht nur einige der letzten unberührten Küstenstreifens Europas, 
türkisblaue Buchten und ein Traumstrand, sondern mit dem eigens dafür entwickelten Konzept 
„Baby’s First Holiday“ auch ein unbeschwerter Urlaub für Eltern mit ihrem ersten Kind. Im Martinhal 
Sagres, dem lässigen Beach Resort umgeben von einem der malerischsten Naturparks Portugals, ist an 
jede Kleinigkeit gedacht, bereits bei der Urlaubsplanung. So bietet ein hauseigener Baby Concierge-
Service Eltern die Möglichkeit, Babyausstattung für die Ferien bereits im Voraus zu buchen. Von den 
kleinen Baby-Must-Haves wie Windeln, Töpfchen, Flaschensterilisatoren, Türstoppern und 
Thermometern hin zu sperrigen Gepäckstücken wie Treppenschutzgittern, Babybetten, Baby-
Badewannen und Kinderwagen – alles ist vorhanden. Auch an die täglichen Dinge müssen Eltern nicht 
schon bereits vor dem Urlaub denken: Das Martinhal Sagres bietet einen Laden, der ein umfassendes 
Sortiment an Babynahrung, Drogerieartikeln und Windeln führt.  
 
Angekommen in Portugal wartet ein Baby-Willkommenspaket mit den wichtigsten Essentials für einen 
entspannten Start in den Urlaub: Windeln, Babyfeuchttücher und Windelcreme, Flaschenwärmer und 
Sterilisator sowie Wickelauflage und ein Baby Überraschungsgeschenk. Schluss auch mit dem 
mühsamen Mitschleppen von Gläschen: Neben frischen, regionalen Gerichten für Erwachsene bieten 
die Martinhal Family Hotels & Resorts auch eine spezielle Karte für Babys ab vier Monaten. Beim ersten 
gemeinsamen Familienurlaub darf aber auch die Zeit zu zweit nicht fehlen, denn oft bringt das erste 
Kind eine Beziehung erst einmal durcheinander. In der Krippe „Raposinhos“ betreuen ausgebildete 
Fachkräfte Babys ab sechs Monaten und eine Betreuungseinheit, die Eltern Zeit zu zweit verschafft, ist 
bereits im Urlaubspaket inkludiert. Noch mehr Zweisamkeit erleben Eltern bei einer Paarmassage und 
einem romantischen Drei-Gänge-Menü mit portugiesischem Sea Food, kühlen Drinks und Blick auf die 
Bucht Martinhal – so weichen die Gedanken an schlaflose Nächte schnell dem wunderbar leichten 
Urlaubsgefühl.  
 
 

http://www.martinhal.com/


 
 

 
 

Über die Martinhal Family Hotels & Resorts  

Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon – Familien können mit Martinhal Family 
Hotels & Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen 
Dinner in einem der Fünf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim 
Aufenthalt in einer der Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut 
sind, hin zum gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne 
Kinderbetreuung, das den perfekten Familienurlaub ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand 
der West-Algarve setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 
2010 den Grundstein für ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und 
geräumigen Ferienhäusern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite 
Resort, Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, 
Bars sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche 
Stadthotel in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut 
Martinhal hier die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Ganz neu hat 2023 das 
Martinhal Lisbon Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque das Nações als zweites Stadthotel 
der Hotelgruppe in Lissabon eröffnet. Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 

Die Bildrechte liegen bei Martinhal Family Hotels & Resorts. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer 

redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Family Hotels & Resorts verwendet werden. Eine 

kommerzielle Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse- und Fotoanfragen: 

Martinhal Family Hotels & Resorts              segara Kommunikation® GmbH 

Quinta do Martinhal     Elena Giggenbach & Rena Haliassos  

Apartado 54                   Harmatinger Straße 2 

8650-908 Sagres     D-81377 München 

Portugal                     elena@segara.de & rena@segara.de  

res@martinhal.com     www.segara.de 

www.martinhal.com      
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