
 
 

 
 

 

   
Kunst, Design & Wellbeing: Portugal mit allen Sinnen erleben 
Vom 10. bis zum 12. November findet bereits zum elften Mal das Kunst, Design &  
Wellbeing Wochenende im Luxusresort Martinhal Sagres an der West-Algarve statt 
 
München / Lissabon, 09. Oktober 2023 – Alle Jahre wieder verwandelt sich das Luxusresort Martinhal 

Sagres an der West-Algarve im November in einen Melting-Pot für portugiesische Künstler, innovative 

Luxusmarken, Start-ups, Kunstbegeisterte und Foodies. In diesem Jahr findet dieses besondere 

Wochenende von 10. bis 12. November statt. Ins Leben gerufen wurde das Kunst, Design & Wellbeing 

Wochenende von den charismatischen Martinhal-Gründern Chitra und Roman Stern, die nicht nur die 

Tourismusbranche in Portugal maßgebend prägen, sondern auch portugiesische Künstler unterstützen 

sowie mit der von ihnen gegründeten International Business School in Lissabon Schülern die 

Möglichkeit geben, innovativ zu lernen und kreativ zu denken. Informationen unter 

www.martinhal.com. 

Mit dem rauen Atlantik und den naturbelassenen Küstenstreifen vor der Haustüre bietet das Kunst, 

Design & Wellbeing Wochenende die perfekte Gelegenheit, um die letzten sonnigen Herbsttage an der 

Atlantikküste in stilvollem Ambiente und in bester Gesellschaft zu genießen. Drei Tage lang wird es 

eine Parade an kreativen Projekten von Künstlern, Designern und Markenbotschaftern vereint mit 

feinster Kulinarik und einem Sinn für Ästhetik geben, die dazu einladen, inspiriert zu werden. Die 

„Artista Residente“ in diesem Jahr wird Henriette Arcelin sein. Geboren in Paris, schloss die Künstlerin 

2013 ihr Studium am Chelsea College of Art and Design in London ab.  Als Illustratorin hat sie an der 

Inneneinrichtung mehrerer Hotels und Restaurants gearbeitet, insbesondere in Portugal und ist seit 

vier Jahren zusätzlich in verschiedenen Keramikstudios tätig. Ihre natürliche und spielerische Arbeit ist 

inspiriert von Botanik, Naturgeschichte, Fauna und Meeresbiologie sowie von Folklore, Textilien und 

Kunsthandwerk aus verschiedenen Teilen der Welt.  

Aber nicht nur die Kunst auf Gegenständen oder Leinwänden steht im Martinhal Sagres im Fokus, auch 

Genuss spielt eine wichtige Rolle. Das zeigt sich bereits beim Begrüßungscocktail, der von 9diDante 

ausgerichtet wird.  Namentlich inspiriert vom berühmten Poeten Dante, entführt der Vermouth von 

9diDante Reisende genau an den Ort, wo er seit dem 18. Jahrhundert am Fuße der Piemont Hügel 

gemeistert wurde: nach Italien. Zurück nach Portugal geht es dann mit dem Plant-based Menü von 

Gastkoch David Jesus. Auch Fashionistas haben beim Kunst, Design & Wellbeing Wochenende etwas 

zu bestaunen. Ob qualitativ hochwertige und verantwortungsvoll hergestellte Kleidung von Fairly 

Normal, die von generationsübergreifenden Einflüssen geprägt ist und das Leben in Portugal 

repräsentiert oder handgemachte Sneaker von Hirundo – hier hält fair fashion das Zepter in der Hand. 
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Aber es gibt nicht nur etwas fürs Auge, sondern auch für die Nase: Den Duft von ALMA da Comporta, 

einem kleinen Paradies nur eine Stunde von Lissabon entfernt, können Reisende mit in die Heimat 

nehmen. Der ätherische Duft der Kiefernwälder verbindet sich dabei harmonisch mit dem Duft der 

Lavendelfelder und die Zitrusnote der Orange komplementiert den authentischen Duft. Aber auch 

weitere Düfte werden an diesem Wochenende durch das Resort ziehen – und zwar die des in Lissabon 

ansässigen Blumenstudios von Nathan Kunigami, zu dessen Kunden auch Prada, Loewe, Shiseido, Four 

Seasons Ritz, Kabuki Restaurant, Vago Bar, Nissan, Moda Lisboa, Moda Portugal, und andere zählen. 

Diese und viele weitere Erlebnisse warten auf Reisende, die sich auf ein luxuriöses Wochenende voller 

Kunst, Design & Wellbeing freuen.  

Über Martinhal Family Hotels & Resorts  

Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon - Familien können mit Martinhal Family 
Hotels & Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen 
Dinner in einem der Fünf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim 
Aufenthalt in einer der Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut 
sind, hin zum gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne 
Kinderbetreuung, das den perfekten Familienurlaub ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand 
der West-Algarve setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 
2010 den Grundstein für ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und 
geräumigen Ferienhäusern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite 
Resort, Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, 
Bars sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche 
Stadthotel in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut 
Martinhal hier die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Ganz neu hat 2023 das 
Martinhal Lisbon Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque das Nacoes als zweites Stadthotel 
der Hotelgruppe in Lissabon eröffnet. Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 

Die Bildrechte liegen bei Martinhal Family Hotels & Resorts. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer 

redaktionellen Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Family Hotels & Resorts verwendet werden. Eine 

kommerzielle Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse- und Fotoanfragen: 

Martinhal Family Hotels & Resorts              segara Kommunikation® GmbH 

Quinta do Martinhal     Elena Eble & Rena Haliassos  

Apartado 54                   Harmatinger Straße 2 

8650-908 Sagres     D-81377 München 

Portugal                     elena@segara.de & rena@segara.de  

res@martinhal.com     www.segara.de 

www.martinhal.com      
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