
 

 
 

      

24 Stunden im Paradies: So lässt es sich leben 
Was macht die Malediven aus? Coole Vibes, weißer Sandstrand, steter Sonnenschein  
und ein entspannter Alltag – im Patina Maldives lockt lässig maledivisches Inselleben 

München / Malediven, 11. September 2023 – Morgens Floating Breakfast im Pool, mittags einen Dip in 
den Indischen Ozean und abends Outdoor-Netflix&Chill – was wie ein Traumurlaub klingt, ist im Patina 
Maldives Realität. Hier ist entspanntes Inselleben das Programm! Gleich bei welcher Aktivität, Dress-
Code ist barfuß: ob beim romantischen Picknick am Sandstrand mit Menü ganz nach persönlichem 
Wunsch, bei maledivischen Kochkursen mit lokalen Zutaten, bei einem abenteuerlichen Fischer-Ausflug 
auf dem Dhoni oder im Freiluft-Kino unter den Sternen. Weitere Informationen unter 
www.patinahotels.com/maldives.   

Aufwachen im Paradies fällt uns sowieso schon leichter als zuhause – doch das Floating Breakfast im 
eigenen Pool der privaten Wasservilla im Patina Maldives versüßt den Start in den Tag gleicht doppelt. 
Das Inselleben wartet nicht nur mit tropischem Obst auf, sondern auf Wunsch auch mit Mashuni und 
Roshi – einer Creme aus Thunfisch und frisch geraspelter Kokos im Fladenbrot, wie es sie typischerweise 
beim Frühstück auf den Malediven gibt. Anschließend lädt das Meer zum Relaxen ein: egal, ob im, auf 
oder unter Wasser – beim Surfen an einem der zwei besten Surfspots der Malediven, beim Schnorcheln 
oder Tauchen am Haus-Riff werden Gäste von den Wassersportprofis des Luxusresorts im Indischen 
Ozean begleitet. Im Anschluss spendet ein Picknick am weißen Sandstrand neue Kraft und lädt dazu ein, 
die Füße im feinen Sand zu vergraben, die Sonnenstrahlen auf der Nase tanzen zu lassen und sich bei 
einem Nickerchen im Schatten einer Palme zu entspannen. Später wartet noch ein echtes maledivisches 
Abenteuer: Auf dem Dhoni – dem traditionellen Transportmittel der Insulaner – geht es um die Wurst 
…ähm, um den Fisch. Hier fangen Gäste unter Anleitung eines erfahrenen Skippers ihr eigenes Dinner. 
Der selbstgefangene Fisch wird im Anschluss bei einem Kochkurs mit dem maledivischen Chef nach 
einheimischem Rezept zubereitet oder beim BBQ am Sandstrand gegrillt. Zu guter Letzt lassen Urlauber 
im Freiluft-Kino oder am Lagerfeuer den Tag im Paradies ausklingen. Selbstgemachtes Popcorn und 
gebratene Marshmallows inklusive! Dabei ist es nicht verwunderlich, wenn der Blick von der Leinwand 
aufs offene Meer oder den wolkenlosen Sternenhimmel schweift. Bei all dem, was im Patina Maldives 
geboten ist, wird sogar der persönliche Lieblingsfilm auf der großen Leinwand mal kurz zur Nebensache.  
 

              Über Patina Maldives  
Als erstes Flaggschiff der noch jungen Lifestyle Marke Patina Hotels & Resorts – dem neuesten Konzept 
der Capella Hotel Group – setzt Patina Maldives im Nord Malé-Atoll Zeichen. Entworfen vom 
renommierten brasilianischen Architekten Marcio Kogan und Member of Design Hotels, bietet Patina 

http://www.patinahotels.com/maldives


 

 
 

Maldives 90 moderne Strand- und Wasservillen mit bis zu drei Schlafzimmern sowie 20 lässige Fari 
Studios. Gerade Linienführungen, harmonisch kombinierte Materialien, ruhige Farbkonzepte und 
fließende Übergänge zwischen innen und außen sorgen für ein Wohngefühl, das sich ganz bewusst an 
Liebhaber moderner Architektur richtet. Ganzheitliche Wellnessreisen im „PURE“, interaktive Kunst- 
und Musikprogramme, zwölf kulinarische Konzepte, darunter ein komplett pflanzenbasiertes 
Restaurant, und ein Kids Club, der für immer „Footprints“ in den Herzen der Kleinen hinterlässt – all das 
erleben Gäste inmitten der pulsierenden Szene rum um das Fari Marina Village mit seinen Boutiquen 
und angesagten Food-Trucks sowie dem Fari Beach Club. So divers die Erlebnisse sind, so klar ist die Linie 
in Sachen Nachhaltigkeit: Das Luxusresort hat es sich zum Ziel gemacht, als Teil der globalen Bewegung 
durch langfristiges Denken und ökologisches Handeln, Nachhaltigkeit mit einem Höchstmaß an Luxus 
einhergehen zu lassen – vom zero waste Management in den Küchen bis hin zum eigenen Bio-
Permakultur-Garten. Ein Konzept, das auf den Malediven einzigartig ist.   
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