
 

Wintersonne mit segara 
Sommer ohne Ende: segara präsentiert die schönsten  
Sonnenziele, um dem Winter den Rücken zu kehren 

 
München, 25. August 2023 – Die Sommertage sind gezählt – oder doch nicht? Wenn der 
Winter immer näher rückt, ist es höchste Zeit, sonnige Lichtblicke für die graue Jahreszeit zu 
planen, um auch im europäischen Winter ordentlich Sonne und Sommerfeeling zu tanken. 
Wir möchten Ihnen daher heute unsere schönsten segara-Sonnenziele vorstellen, um den 
Sommer noch ein bisschen zu verlängern – vom ewigen Frühling auf Teneriffa über 
Sonnenstunden in Kapstadt bin hin zu tropischen Oasen wie COMO Shambala Bali oder The 
Datai Langkawi in Malaysia. 

 
1. Ewiger Frühling im Bahia Del Duque, Teneriffa 

2. Sonnenziel Mauritius: Inselparadies One&Only Le Saint Géran 

3. Tropische Oase im COMO Shambala Estate, Bali 

4. Sonnenparadies am Kap der Guten Hoffnung im Ellerman House 

5. Sommertraum im Winter im Patina Maldives 

6. Fit und sommerlich im Chiva Som, Thailand 

7. Winterauszeit im malaysischen Regenwald im The Datai Langkawi 

8. Vietnams Wintersonne im Alma Resort 

9. Schwebende Villen in Mexiko: One&Only Mandarina 

 

*** 

Bahia del Duque, Teneriffa: Willkommen im ewigen Frühling 

Teneriffa – „die Insel des ewigen Frühlings“ wartet dank der Passatwinde mit ganzjährig 

mildem Klima auf. Wohl kaum eine andere Insel eignet sich also besser, um das Fernweh zu 

stillen und statt kalten Tagen Sonne pur zu genießen. Der perfekte Ausgangpunkt für einen 

rundum abgestimmten Urlaub ist das Luxusresort Bahia del Duque an der spanischen Costa 

Adeje: Hier entspannen Gäste im Bahía Wellness Retreat, dessen Grundidee auf einem 

ganzheitlichen Gesundheits- und Wellnesskonzept beruht und erlangen durch ein individuell 

abgestimmtes Programm neues, anhaltendes Wohlbefinden. Bei den verschiedenen Rituals 

im Spa kommen unter anderem lokales Lavagestein, Aloe Vera und Wasser aus dem Atlantik 

zum Einsatz. Diesen erleben Gäste aber auch aus anderen Perspektiven, beim Surfen aller 

Art, Parasailing oder Tauchen. Die neun Restaurants laden auf eine kulinarische Weltreise 

ein, die von französischer Haute Cuisine über italienische Traditionsküche bis hin zu 

lateinamerikanischer und europäischer Sterneküche reichen. Und wenn auch danach das 

Fernweh hartnäckig bleibt, steht die hoteleigene Sternwarte zum Erkunden ferner Galaxien 

bereit. Weitere Informationen hier, Bildmaterial hier.  

http://www.thetaishotels.com/bahia-del-duque
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/Eq0pi2LURZ1Hl4plTO7iLqIBQDgj8zlGOVAQYexs9nPB5Q?e=mSJZI8


 
Sonnenziel Mauritius: Inselparadies One&Only Le Saint Géranigzdgzsgdgjhghj uisbjkbk 

Sonnige Aussichten - die beste Reisezeit für Mauritius ist fast ganzjährig. Doch vorallem in 

unseren Wintermonaten zieht die Insel vor der Ostküste Madagaskars Sommerliebhaber mit 

vielen Sonnenstunden und tropischer Insel-Idylle in ihren Bann. Umgeben vom warmen 

Indischen Ozean, endlosen Stränden und azurblauen Lagunen, befindet sich das One&Only 

Le Saint Géran, auch bekannt als die „Grande Dame“ der Insel, auf einer unberührten 

privaten Halbinsel. An Winter ist hier nicht zu denken – hier lautet die Devise: Ab ins Wasser. 

Doch auch aktive Sonnenanbeter kommen abseits der schneeweißen Strände oder der 

privaten Pool-Lagune und Cabanas voll auf ihre Kosten: Von Tauchgängen am Korallenriff 

über Kanutouren durch Mangroven-Wälder bis hin zu abenteuerliche Hochseeangel-

Exkursionen. Übrigens: Auf dem Weg nach Mauritius bietet immer auch ein Zwischenstopp 

in Dubai und ein Besuch der dortigen One&Only Häusern an. Mehr Informationen finden Sie 

hier, Bildmaterial hier. 

COMO Shambala Estate: Tropische Oase im Payagan-Dschungel  bjghghghjghjghjgghjghjghj                                                        

Wenn im Winter der Schnee die Straßen bedeckt und vom Sommerurlaub nur geträumt 

werden kann, erwarten tropische Reiseziele Gäste mit offenen Armen. Im COMO Shambala 

Estate mitten im Payagan-Dschungel an einer heiligen Quelle bleibt das Wetter ganzjährig 

tropisch-warm und bietet Gästen eine außergewöhnliche Oase meditativer Ruhe. Bei einem 

angenehmen Spaziergang durch Reisfelder rund um das Anwesen lernen Gäste Tempel und 

Dörfer der Einheimischen kennen und bekommen einen Einblick in die Arbeit auf den 

Feldern, beim Reisanbau und den Alltag der Großfamilien. Im Spa des Luxushotels warten 

individuelle Massagetherapien, Fitnessprogramme, ayurvedische Behandlungen und 

Wellness Cuisine auf die Erholungssuchenden. Gäste haben zusätzlich auch die Möglichkeit, 

an einer spirituellen Zeremonie im Wassertempel von Tirta Empul teilzunehmen, der im 10. 

Jahrhundert erbaut wurde und eine Schlüsselrolle in der balinesischen Mythologie spielt. 

Hier durchlaufen Reisende zum Schutz vor Albträumen bis hin zur Reinigung der Chakren 

einen Reinigungsprozess in 30 verschiedenen Wasserquellen. Weitere Informationen hier, 

Bildmaterial hier. 

https://oneandonlyresorts.com/le-saint-geran
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/Eotu56lcHtNEtrtaGVVYJZMBJR2vQjycngqGLqEGiByrcg?e=AwFTVj
http://www.comohotels.com/
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/EqwDmtWsPWRAg0XqvfIxKLwBKp_CLUZp0HzzDvirkCoFzA?e=sNXS4A


 
Ellerman House: Sonnenparadies am Kap der guten Hoffnunghdhuihuidzuiuiziuzszduisiu

Mit einem Flug Richtung Sonne mitten im legendären Ellerman House landen und schon ist 

die kalte Heimat vergessen. Das idyllische Boutiquehotel am Fuße des Lion’s Head mit Blick 

auf den Atlantischen Ozean bietet Gästen mit seiner edwardianischen Architektur ein 

exklusives Hideaway für einen Aufenthalt in Kapstadt. Über die dreistöckige Terrasse zieht 

sich der Garten des Ellerman House, in dem Gäste zwischen südafrikanischen Skulpturen und 

einer bunt blühenden Mischung aus heimischen Pflanzen, wie Strelitzien und Löwenohren 

wandern, während die Brise des Meeres die Haut streichelt. Mütze und Pullover werden 

schnell gegen Badeanzug und Sonnenbrille ausgetauscht, um schöne Stunden rund um den 

Pool zu verbringen. Eine rund um die Uhr geöffnete Speisekammer, in der hausgemachte 

Kuchen, Kekse und weitere Köstlichkeiten frisch zubereitet und bereitgelegt werden, steht 

Gästen zur Verfügung - perfekt für ein Picknick am Strand oder für einen Mitternachtssnack. 

Zum Abschluss des Tages beobachten Gäste auf der Terrasse des BAR ROC bei einem kühlen 

Getränk den malerischen Sonnenuntergang – und mit etwas Glück den ein oder anderen Wal. 

Weitere Informationen finden Sie hier, Bildmaterial hier. 

Sommertraum im Winter im Patina Maldives, Fari Islandskdhfbjkgjhkhjkjkhfjkhskdhkjshkj 

 
Tannenbaum, Glühwein, Plätzchen versus Palme, Cocktail, Eis: Im Patina Maldives leben 

Gäste den Sommertraum im Winter. Mit neun bis zehn Stunden Sonnenschein pro Tag 

genießen sie im Luxusresort auf den Fari Inseln endlose Strandtage. Im November mixt 

Showbartender Giacomo Giannotti von der aktuell weltbesten Bar „Paradiso“ den 

berühmten Supercool Martini und ganz neue Kreationen. Auch Plätzchenbacken sieht im 

Patina Maldives etwas anders aus: Bei einem Workshop mit Kevala Ceramics – ein 

authentischer Keramikhersteller aus Bali – formen DIY-Fans ihre eigenen Teller, Schüsseln 

und Co bevor sie im Backofen aushärten und als persönliches Souvenir mit in die eigenen vier 

Wände dürfen. Von Kevala Ceramics stammt auch das Material, aus dem Gäste beim 

Ceramics & Coral Restoration Workshop gemeinsam mit Meeresbiologin Oshin Christopher 

neuartige Korallenrahmen und -strukturen fertigen. Um der weihnachtlichen Jahreszeit aber 

nicht ganz den Rücken zu kehren, veranstaltet das Patina Team eine besinnliche Zeremonie, 

bei der eine hell beleuchtete Palme den Beginn der Feiertage markiert. Wer sich gegen Ende 

des Jahres wie gewohnt auf Neujahrsvorsätze vorbereiten oder sich einfach etwas Gutes tun 

möchte, geht nach dem täglichen Sonnenbad im Indischen Ozean oder im privaten Villenpool 

einfach mit dem „Flow“ – dem Wellnesskonzept des Luxusresorts. Zudem lehrt Heilerin, Life- 

und Meditationscoach Sunita Gästen unter anderem die Kunst der Klangheilung und 

http://www.ellerman.co.za/
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/EvUgasbwr-9On6lNLwDU9_QB_SZC-BPcnA5HXZOilsWsKA?e=lPztXH


 
Alexander Zverev zeigt den perfekten Aufschlag bis zum Matchball. Zur Abkühlung holen sich 

Gäste eine Kugel Eis am knall-pinken Food-Truck „Tuk Tuk Gelato“, der nur so nach Sommer 

schreit – das ganze Jahr über. Mehr Informationen hier, Bildmaterial hier. 

Fit für den Winter im Chiva-Som, Thailand hudhuizfuidhfuhsdjkfhjknjskd hidsuh hudsbjk  

Winterblues adé! Die perfekte Auszeit, um das Immunsystem im Winter zu stärken, bietet 

das Wellnessresort Chiva-Som mit dem Immune Resilience Retreat. Unter der Leitung von 

Dr. Jason Culp, dem Direktor für Forschung und Entwicklung, wurde ein Programm 

entwickelt, das speziell auf Faktoren eingeht, die ein gesundes Immunsystem fördern. 

Nährstoffreiche Ernährung, achtsame Bewegung, gesunder Schlaf und Nutrigenomik spielen 

dabei eine Schlüsselrolle. Als Gesundheitspionier widmet sich das Luxusresort ganzheitlich 

dem Wohlbefinden von Körper, Geist und Seele und geht auf die individuellen Belange jedes 

einzelnen Gastes ein. Schon bei der Ankunft wartet ein maßgeschneidertes Gesundheits- und 

Wellnessprogramm, das das Wohlbefinden ganzheitlich fördert und die Lebensqualität 

nachhaltig verbessert. Neben erstklassigen Therapien genießen Gäste eine angenehme 

Durschnittstemperatur von 26 Grad sowie eine reichliche Portion Vitamin D, dank der 

tropischen Sonne Thailands. Eine perfekte Gelegenheit, dem Winterblues auf entspannte 

Weise zu entfliehen. Weitere Informationen finden Sie hier, Bildmaterial hier.  

The Datai Langkawi: Winterauszeit im malaysischen Regenwald hjdghjghdghjdghjgdhgjhg 

Eine Villa mit eigenem Pool unter tropischer Sonne? Wer träumt an kalten Wintertagen nicht 

von einer Auszeit auf einer fernen Trauminsel. Auf Langkawi wird dieser Traum Wirklichkeit. 

The Datai Langkawi, eine Ikone der asiatischen Luxushotellerie, zieht Designfreunde, 

Naturliebhaber und Gourmets gleichermaßen in seinen Bann und lockt mit traumhafter 

Kulisse: Die Datai Bucht mit ihrem goldgelben privaten Strand und azurblauem Meer, 

umrahmt von unberührtem Regenwald zählt laut National Geographic zu den zehn schönsten 

Stränden der Welt. Neben Strandvergnügen bietet The Datai Langkawi eine Fülle an 

Aktivitäten: The Nature Centre bietet einzigartige Naturerlebnisse, begleitet von erfahrenen 

Naturforschern und Meeresbiologen. Das vielfach preisgekrönte The Spa lockt mit 

traditionellen Wellbeing-Ritualen, ganzheitlichen Anwendungen und Beauty-Treatments. 

Und hier stimmt natürlich auch die Unterbringung: Von den 121 edlen Unterkünften Resorts 

sind die Villen zweifellos das Highlight. Ob Poolvilla im Regenwald oder am Strand – jede Villa 

für sich ist ein einzigartiges Refugium für die perfekte Winterauszeit. Mehr Informationen 

finden Sie hier, Bildmaterial hier. 

https://patinahotels.com/maldives-fari-islands/?utm_source=yext&utm_medium=referral
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/EoNfsTrt0mNJiW_n7Mw66nkBzoBevFksN2qlbHRLanUoKg?e=lAcqQt
http://www.chiva-som.com/
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/Eh_VHc3yNgBIk53Lg3fsjc0B1J2BW25zMoKIjW_gTry25g?e=vNp2Ue
http://www.thedatai.com/
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/EuJcPF1HjcpNiGdjImuKTg0B1uPxFoEOgIHUizkN1tSZNQ?e=rqhC7v


 
Alma Resort – Ein Paradies unter Vietnams Wintersonnehudhisdghdjkshjk hudshkdshhsdjk 

 
Ein perfekter Ort, um Schnee und Kälte zu entfliehen ist das Alma Resort in Zentralvietnam. 

Eine weite Bucht mit sanften Bergen am Horizont, kristallklares azurblaues Meer und der 

weiße Long Beach, der schönste Strand der Halbinsel von Cam Ranh direkt vor der Hoteltür 

– das ist die atemberaubende Kulisse des modernen Luxusresorts. Mit seiner exklusiven Lage 

direkt am Traumstrand und azurblauem, glasklarem Meer ist Alma Resort ein Eldorado nicht 

nur für Sonnenanbeter und Wassersportfans. Die 30 Hektar große, weitläufige Anlage wie 

auch die stilvollen Suiten und Pavilions mit privatem Pool bieten viel Platz zum Entspannen 

und alles, was das Urlauberherz begehrt. Gleich mehrere hervorragende Golfplätze liegen 

ganz in der Nähe des Alma, wie der vom australischen Pro Greg Norman designte 19-Loch KN 

Golf Links. Vom eigenen Wissenschaftsmuseum über den eigenen Bauernhof mit 

Hühnerfarm und Garten bis hin zum großen Wasserpark erleben kleine Gäste ganz große 

Urlaubsmomente. Ein Paradies für die ganze Familie unter Vietnams Wintersonne. Weitere 

Informationen finden Sie hier, Bildmaterial hier.  

Schwebende Villen in Mexiko – One&Only Mandarina in Mexiko hfdhjhdfkjhfjkddkslndfjkl  

Das ultra-luxuriöse Strandrefugium One&Only Mandarina gibt der Natur die Hauptrolle und 

verbindet stilvolle Interieurs mit rauer Dschungelwildnis. Es zeichnet sich vor allem durch die 

aus natürlichen Materialien errichteten Baumhaus-Villen aus, die im üppigen Grün der 

mexikanischen Pazifikküste zu schweben scheinen oder sich an die Klippen schmiegen – jede 

davon mit eigenem Pool. Puristisches Design, viel Holz und ein ständiges Spiel mit Licht und 

Schatten. Das Resort ist ein Meisterwerk des US-Architekten Rick Joy und fügt sich quasi 

nahtlos in die Umgebung ein: eine Mischung aus moderner Optik, nachhaltigem Design und 

Architektur gepaart mit einzigartiger Abgeschiedenheit und einem Hauch von Abenteuer. 

Auch das One&Only Spa, das in einem natürlichen vulkanischen Steingarten liegt, ist 

einzigartig. Inspiriert von indigenen und prähispanischen Traditionen gibt es hier sogar eine 

spirituelle Expertin und eigene Schamanen, „Curanderos“ genannt, die die Gäste auf eine 

ganz besondere Reise entführen. Das Resort bietet zudem eine Vielzahl kulinarischer 

Erlebnisse, darunter das charakteristische Restaurant von Chefkoch Enrique Olvera, einen 

privaten Jetty Beach Club, ein One&Only Spa unter dem Dschungeldach mit Behandlungen 

von Tata Harper, einzigartige Familienangebote und KidsOnly-Programme sowie endlose 

Aktivitäten zu Wasser und zu Land. Mehr Informationen finden Sie hier, Bildmaterial hier. 

 

*** 

 

https://www.alma-resort.com/
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/ElN0VJChLedBkYRQz4mBD9cBnnSL-aik50ZYdsaqsQ_TAw?e=Oj6I1U
https://oneandonlyresorts.com/mandarina
https://segara.sharepoint.com/:f:/s/mitarbeiter/EuAV_o3GSvBOrUgVd8tMpf0BNXelhebk2qtceG5dwVWg1w?e=YZhr7X
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