
 

 

 

     

COMO Shambhala Estate ernennt erstmals Wellness Director 
Kimberly Rose Kneier ist erste Director of Wellness des COMO Shambhala 
Estate auf Bali – dem Wellbeing-Flaggschiff der edlen Hotelkollektion 
 
München / Singapur, 24. Januar 2023 – Neues Jahr und neuer Name bei den COMO Hotels and Resorts: 

Kimberly Rose Kneier ist die neue und erste Director of Wellness des COMO Shambhala Estate auf Bali 

– dem Flaggschiff der einzigartigen COMO Shambhala Wellbeing Philosophie. Mit ihrer langjährigen 

Erfahrung in der Gesundheits- und Wellnessbranche praktizierte die gebürtige Kanadierin bereits in 

über 60 verschiedenen Ländern und weist eine Erfolgsbilanz bei der Entwicklung effizienter und 

maßgeschneiderter Programme mit Ursprung in der chinesischen Medizin auf, die sie in ihre neue 

Position in Einklang mit der COMO Philosophie integrieren wird. Weitere Informationen unter 

www.comohotels.com.  

Nach dem Master in Akupunktur und orientalischer Medizin auf Hawaii sowie einem Diplom in 

Naturheilverfahren mit Schwerpunkt auf Kräutermedizin und Ernährung führte Kneiers berufliche 

Reise direkt in die Gesundheitsbranche als Klinikmanager einer renommierten Akupunkturpraxis auf 

Hawaii. Anschließend wechselte sie zu One Spa World- Luxury Cruise Lines, wo sie als Akupunkteurin 

und chinesische Heilpraktikerin tätig war. Daraufhin zog es Kneier nach Thailand als Wellness 

Immersion Manager und Spezialistin für Traditionell Chinesische Medizin im Amanpuri, wo sie alle 

Wellness-Aktivitäten sowie ein Team von mehr als 20 Mitarbeitern leitete. Bevor sie zum COMO 

Shambhala Estate kam, optimierte sie als Wellness Director nicht nur das Angebot an Wellness 

Retreats im REVIVO Wellness Resort auf Bali, sondern leitete auch den gesamten Wellness Bereich. 

Ab sofort ist ihre Wirkungsstätte das COMO Shambhala Estate, eine ganzheitliche Oase meditativer 

Ruhe mitten im Paygan-Dschungel. Hier erschuf COMO Gründerin Christina Ong das Wellness Konzept 

COMO Shambhala, das in allen 15 Häusern weltweit angeboten wird und auf der Synergie fernöstlicher 

Heilung und moderner Wissenschaft gründet. Kimberly Rose Kneier wird in ihrer neuen Position den 

Ansatz für proaktives, ganzheitliches Wohlbefinden anführen, der im Einklang mit der Philosophie der 

COMO Hotels und Resorts für nachhaltiges Wohlbefinden steht. Sie leitet außerdem das Wellness-

Team und unterstützt die zentrale Rolle von COMO Shambhala bei der Einführung der neuen Wellness-

Strategie mit ihren sechs Säulen. 

Auch in ihrer Freizeit spielt ganzheitliches Wellbeing eine zentrale Rolle. So ist sie nicht nur aktives 

Mitglied der NCCAOM, der National Certification Commission of Acupuncture and Oriental Medicine, 

mit Diplomstatus, sondern erlernt auch nebenbei neue Fähigkeiten wie Chi Ne Tsang, eine taoistische 

Bauchmassage. Am liebsten verbringt sie aber jede freie Minute in der Natur, auf der Suche nach neuen 

Abenteuern oder mit einem guten Buch im Gepäck.  

http://www.comohotels.com/


 

 

Über COMO Hotels and Resorts 

Die luxuriösen COMO Hotels and Resorts nehmen Gäste mit auf eine Reise, bei der die Zeit 

stillzustehen scheint. 1991 legte die singapurische Geschäftsfrau Christina Ong den Grundstein der 

COMO Hotels and Resorts: Mit der Eröffnung des COMO The Halkin verwirklichte sie ihre Vision eines 

boutiquen Designhotels in London. Heute umfasst die Hotelkollektion 15 Häuser, von denen keines 

dem anderen gleicht, die COMO Philosophie wird aber in allen Häusern gelebt: luxuriöses, zeitloses 

Design, außergewöhnliche Erfahrungen, ganzheitliche Wellnessangebote, fein auf die jeweilige 

Landesküche abgestimmte Food-Konzepte und herzlicher Service, der dazu einlädt, zurückzukehren. 

Alle COMO Hotels sind Oasen für jene, die zur Ruhe kommen und sich auf das Wesentliche besinnen 

möchten – sei es in einer pulsierenden Metropole wie London, Bangkok oder Perth oder mitten in der 

Natur auf Bali, den Turks- und Caicosinseln oder in der Toskana. Weitere Informationen unter 

www.comohotels.com. 
 
Die Bildrechte liegen bei COMO Hotels and Resorts. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen 
Berichterstattung unter Nennung von COMO Hotels and Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung 
ist ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse- und Fotoanfragen: 

COMO Hotels & Resorts    segara Kommunikation® GmbH 

Head Office      Elena Eble & Rena Haliassos 

COMO House      Harmatinger Straße 2 

6B Orange Grove Road     D-81377 München, D   

Singapore 258332     elena@segara.de & rena@segara.de  

info@comohotels.com     www.segara.de     

www.comohotels.com 
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