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Mauritius

INSELPERLE. Blendend weiBBe Strande, saftig grt
Gebirgszuige und turkise Lagunen auf knapp 2
— das ist Mauritius. Bei uns verrat Roman Goetst
General Manager des One&Only Le Saint Geran seine
Geheimtipps fur das Paradies.
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AUSSICHTSREICH. Im
One&Only Le Saint Géran
speist man mit Blick auf
den Indischen Ozean. >

TRAUM-ZIELE

NATURJUWELE warten im Black-River-Gorges-
Nationalpark, dem gréfbten auf Mauritius.

ILE AUX CERFS. Auf
der Insel vor Mauritius
finden sich endlos lange
Traumstrande.

BELLE MARE BEACH.
Der Strand an der
Stidostkiiste gilt als
besonders schan.

BETAMARIN FALLS.
Sieben Wasserfélle®
== "stiirzen nacheinander

g ins Tal und kdnnen

=.erwandert werden.

TAUCHPARA-
DIES. Atembe-
raubend ist die
Unterwasserwelt
der Insel.
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Alle Must-sees

Sperlingsvogel
sind auf Mauritius

auf der Trauminsel

Von Wasseraktivitaten uber Golf-Erleb-
nisse bis zum Besuch von atemberau-
benden Naturjuwelen — das sind die
Highlights der Trauminsel im Indik.

auritius - wie ein dicker tropischer

Regentropfen sieht die Insel aus,

wenn man sich mit dem Flieger sei-

nem Ziel ndhert. Die Insel im Indi-
schen Ozean weckt, wie nur wenige andere Ziele
der Welt, schon von oben eine Sehnsucht inuns -
nach den Tropen, Sonne, Strinden und der wun-
derbaren Welt der Meere. Dabei ist Mauritius
definitiv mehr als nur eine Kulisse fiir einen
Strandurlaub, weiff Roman Goetsch, General
Manager eines der besten Hotels auf der Insel, des
One&Only Le Saint Géran ...

Schonste Strande. Tipps fiir ein Relax- und
Aktivprogramm hat der Hotelprofi viele (siehe
Interview-Kasten), befragt zu den schénsten
Strinden antwortet Goetsch so: ,,Unser eigener
Strand - One&Only Le Saint Géran’s Beach - ist
einer der besten auf Mauritius. Der 1,5 Kilometer
lange, weifse Sandstrand schmiegt sich auf der
privaten Halbinsel rund um das Resort. Aufier-

. halb des Resorts sind der Belle Mare Beach wun-

derschon sowie die Strinde der fle aux Cerfs!“
Tatsdchlich darf ein Besuch letzterer Insel bei

Mau'fitius

DUONT

Reisefiihrer ,Mauri-
tius" von Wolfgang

. Dérr, Dumont-Verlag,
| 22,95 Euro.

einem Mauritius-Aufenthalt nicht fehlen. Die
rund 87 Hektar grofe fle aux Cerfs, zu Deutsch
Hirschinsel® liegt direkt an der wunderschénen
Ostkiiste und kommt der Vorstellung vom Para-
dies schon ziemlich nahe: Hier finden sich puder-
zuckerweifle Sandstrinde, so weit das Auge
reicht,umgeben von glasklarem Wasser und einer
zauberhaften Palmenlandschaft. Und spannende
Wasseraktivititen finden sich hier auch: Von
Schnorcheln und Tauchen bis hin zu Parasailing
und Paragliding - im Mekka fiir Wassersportler
hat man die Qual der Wahl.

Alktiv im Naturjuwel. Freilich kann man auf
Mauritius nicht nur an paradiesischen Strinden
ausspannen. Denn die Insel ist auch ein Traum
fiir Naturliebhaber und Abenteurer, weift Go-
etsch. Aus seiner Sicht muss man hier unbedingt
den Unterwasser-Wasserfall mit dem Helikopter
aus der Luft betrachten, einen Tag mit dem
Schnellboot buchen, um kleine Atolle zu erkun-
den und schnorcheln zu gehen oder eine Wande-
rung im Black-River-Gorges-Nationalpark, auf
der Halbinsel Le Morne Brabant oder zu den Ta-
marin Falls unternehmen.

Der Black-River-Gorges-Nationalpark ist durch
vulkanische Aktivitit entstanden. Er bedeckt
rund drei Prozent der Insel - eine Region voller
Wildheit, schroffer Berge und dichtem Griin. Frii-
her war die Gegend eines der wichtigsten Jagdge-
biete von Mauritius, heute werden im Park ende-
mische Pflanzen und Tiere geschiitzt, darunter
eine4.000 Exemplare umfassende Population von
Flughunden. Stolze 6.600 Hektar grof} ist das Na-
turwunder, das gleichzeitig das grofite Wander-
gebiet der Insel darstellt. Es geht an atemberau-
benden Schluchten, Bergkimmen, Siimpfen und
Wasserfillen vorbei, das Panorama ist schier un-
glaublich. Ubrigens: Rund 60 Kilometer sind >
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MARCHE CENTRAL. Am zentralen
Markt von Port Louis kann man
unbekannte Gewiirze u.v.m. ent-
decken.

Die Hauptstadt von Mauritius, Port Louis,
Ist ein kulturelles und kulinarisches Er-
lebnis, weil3 Roman Goetsch, der General
Manager des One&Only Le Saint Géran.

im Nationalpark als Wanderwege deklariert, auf-
geteilt in verschiedene Trails, je nach Linge und
Hohendifferenz.

Und auch die Tamarin Falls sind ein absolutes
Must-see. Die insgesamt sieben Katarakte finden
sich im landschaftlich reizvollen Siidwesten von
Mauritius, nahe der viertgrofiten Stadt Curepipe.
Der Weg zu den spektakuléren Fillen ist nicht un-
anstrengend, man wird mit Hohenunterschieden
von bis zu 45 Metern konfrontiert - der Trip ist al-
so nur etwas fiir gelibte Wanderer mit Kondition.
Und auch rutschfeste Schuhe sind hier unbedingt
von Vorteil. Dafiir lockt hinterher eine herrliche
Abkiihlung in den Wasserbecken. Tipp: Am bes-
ten man wandert zu den Tamarin Falls mit Guide.
Und wer nach dem Besuch der Tamarin Falls von
Wasserfallen noch nicht genug hat, kann die soge-
nannten Zwillingswasserfille, auch Chamarel-
Wasserfille genannt, besuchen. Im Siidwesten
von Mauritius finden sich diese atemberauben-
den Juwelen, sagenhafte 100 Meter stiirzen sich
die Wassermassen hier in die Tiefe und liefern ein
spektakulidres Fotomotiv. Wer die rauschenden
Wassermengen aus der Hohe geniefsen mdchte,
kann dies von verschiedenen Aussichtsplattfor-
men tun und dabei den Blick {iber die Regenwil-
der der Insel schweifen lassen.

Inselhauptstadt. Auch einen Besuch der
Hauptstadt Port Louis empfiehlt Roman Goetsch:
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UNGEWOHNLICHE BESCHATTUNG. Kunterbunte Schirme
tiberspannen eine Strafbe der Hauptstadt Port Louis.

»Die Hauptstadt ist ein kulturelles und kulinari-
sches Erlebnis!“ Tatsidchlich ist ein Besuch von
Port Louis an der Westkiiste in unumgingliches
Must eines jeden Mauritius-Aufenthaltes. In der
Stadt mit rund 170.000 Einwohnern finden sich
historische Kolonialbauten und der Regierungs-
palast. Am Zentralmarkt gibt’s ein multikulturel-
les Miteinander und Angebote von Kunsthand-
werk iiber Textilien bis hin zu Obst und Gemiise.
Zudem findet man in Port Louis eine Reihe von
kleinen Boutiquen und Geschiften, die einen Auf-
enthalt in der Stadt abwechslungsreich gestalten.
Detto sehenswert: die Jummah-Moschee, das Na-
tural History Museum und der Park Marie Reine
delaPaix.

Hotspot fiir Golfer. , Fiir Golf-Fans gibt es meh-
rere Weltklasse-Golfplidtze in unmittelbarer
Nihe zum Resort*, verrit Goetsch. Tatsichlich
ist Mauritius ein auferordentliches Golf-Para-
dies. Inmitten der hiigeligen Vulkanlandschaft
und den tropischen Wildern findet sich eine er-
staunliche Anzahl von grofartigen Golfplitzen,
vom 9-Loch-Platz bis hin zu 18-Loch-Plitzen auf
Weltniveau, die von Ernie Els tind Bernhard Lan-
ger entworfen wurden.
Als einer der besten Plitze auf Mauritius gilt der
»The Heritage Golf Club®, an der Siid-Westkiiste
von Mauritius in der Domain Bel Ombre, der mit
aufwendiger Gestaltung auch das Herz professio-
neller Golfspieler hoherschlagen lasst.
Und als ,Miniausgabe des Garten Edens“ wird
der Avalon Golf Estate Platz oft genannt. Die Golf-
site liegt im Hochland von Mauritius, nahe dem
Black-River-Nationalpark und bietet umwerfende
Aussichten auf die nahe gelegenen Teeplantage
und auf die Siidkiiste von Mauritius.
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,Das One&Only hat eine ganz eigene Seele!”

oman Goetsch ist General
R Manager des wohl besten Hotels

auf Mauritius, des One&Only Le
Saint Géran. Im Interview mit REISE-
LUST verrit er die Hotspots und Must-
sees.
Wenn ich zum ersten Mal auf Mauritius bin
- was muss ich unbedingt tun bzw. gese-
hen haben?
GOETSCH: Den Unterwasser-Wasserfall
mit dem Heli aus der Luft betrachten.
Mit dem Schnellboot kleine Atolle er-
kunden und zum Schnorcheln fahren.
Wandern im Black-River-Gorges-Natio-
nalpark, auf der Halbinsel Le Morne Bra-
bant oder zu den Tamarin Falls. Eine
Mangroventour mit unserem Club One
Manager Burwing, um das Okosystem
und Marineleben kennenzulernen. Die
Hauptstadt Port Louis besuchen.
Ihre liebsten Striande auf der Insel?
GOETSCH: Unser eigener Strand -
One&Only Le Saint Géran’s Beach - ist
einer der besten auf Mauritius. Der 1,5

Kilometer lange, weiffe Sandstrand
schmiegt sich auf der privaten Halbinsel
rund um das Resort. Aufierhalb des Re-
sorts der Belle Mare Beach sowie die
Strinde der fle aux Cerfs.

Ihre liebste Beach-Bar?

GOETSCH: Der Eden Beach Club und das
Restaurant Le Pescatore, beide auf der
Nordseite der Insel.

Welche Reisezeit ist die beste?

GOETSCH: Mauritius ist eine Ganzjahres-
destination. Oktober bis Mai sind die
wirmeren, Juni bis September die kiihle-
ren Monate. Im Sommer hat es hier im
Schnitt 26 Grad, die Winter sind mit
durchschnittlich 20 Grad mit dem euro-
pidischen Sommer vergleichbar.

Was wird Familien mit Kids geboten?
GOETSCH: Im Resort kann man Mangro-
ven erforschen, lernen, einen Hobie Cat
zu segeln, zur Familien-Olympiade
durchstarten sowie gemeinsam Koch-
kurse machen. Ganz neu gibt es ab Okto-
ber ,Brainiac’s kreatives Schreiben® -

Details und Tipps zu Ihrem
Traumurlaub auf Mauritius

= Schlafen

2 One&Only Le Saint Géran*****, Es gilt
als Ikone auf Mauritius: das One&Only Le
Saint Géran. Was das One&Only Le Saint
Géran vor allem ausmacht, ist seine Lage
auf einer privaten Halbinsel zwischen dem
Indischen Ozean und einer azurblauen

Lagune. Der hoteleigene Helikopter eroffnet

Gasten des One&Only Le Saint Géran einen
ganz eigenen Blick auf die Trauminsel im
Indischen Ozean. Aus der Vogelperspektive
malerische Buchten entdecken, die
Kistenlinie entlang gleiten oder die
tippigen Zuckerrohrfelder tiberfliegen — all
das steht auf der Bucketlist bei diesem
Ausflug.

Das Highlight jedoch liegt unter Wasser
direkt vor der Kiiste von Le Morne: ein
Wasserfall auf dem Meeresgrund. Diese
optische Tauschung entsteht durch die
Verbindung von Sand und Schlick auf dem
Meeresboden und wird so zu einer riesigen
lllusion, die man vom Hubschrauber aus

perfekt tiberblicken kann. Paare, die auf der

Suche nach einem ganz privaten Moment
sind, konnen auch zu abgelegenen und
verlassenen Inseln fliegen, wo eine
personliche Nachricht zwischen den
Sanddiinen auf sie wartet, die nur aus der

Luft sichtbar ist. Den Abschluss eines
solchen Tages bildet ein edles Picknick
inmitten der Einsamkeit einer unbewohnten
Insel. Zimmer Lagoon inkl. Friihstiick und
Abendessen ca. 792 Euro.
oneandonlyresorts.com/de/le-saint-geran

{8 Essen &Trinken

2 Tapasake & La Badamier. Das One&0n-
ly Le Saint Géran galt schon immer als place
to be fiir Gourmets. Im neu gestalteten
Tapasake wird panasiatische Kiiche im
Tapas-Stil kredenzt.

Im La Badamier, das unter dem weiten
Blatterdach des gleichnamigen Baums liegt,
steht mittags siidfranzosisch und italienisch
inspirierte Kiiche auf dem Programm.
Dariiber hinaus gibt es mehrere Pop-up-
Events, bei denen Gaste die Kiiche
international renommierter Gastkdche
kennenlernen. Abgerundet wird das
kulinarische Programm durch ein Legends
Dinner, bei dem zum einen die Geschichte
des Resorts, zum anderen unterschiedlichs-
te kulinarische Partnerschaften gefeiert
werden, die das One&Only Le Saint Géran
weiterhin zur Top-Adresse fiir Gourmets auf
Mauritius machen.

2 Rum. Fiir Rum-Liebhaber und diejenigen,

General Mana-
ger One&Only
Le Saint Géran

ROMAN
15 e GOETSCH

ein Erlebnis fiir Kinder zwischen 6 und
12 Jahren.

Was macht das One&Only Le Saint Géran
so besonders?

GOETSCH: Das Resort hat eine ganz
eigene Seele, eine ganz eigene Atmo-
sphire, die dafiir sorgen, dass Giiste iiber
Generationen hinweg immer wieder zu-
riickkehren!

INFOS: www.oneandonly
resorts.com/de/le-saint-geran

(One&Ony |
Le Saint Géran
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die mehr (iber die faszinierende Geschichte
des Getranks erfahren mochten, hat das
One&Only Le Saint Géran eine ,Rummelier
und Rum Verkostung” eingefiihrt.
Gastgeber ist Rummelier Oliver Ramtoul,
der seit mehr als 20 Jahren fiir das Resort
tatig ist und in dieser Zeit zum Rum-Exper-
ten wurde. Neben den verschiedenen
Rumsorten der Insel, darunter Sherry-Fass,
Sauternes und andere fassgelagerte und
nicht fassgelagerte Sorten, werden je nach
Saison mauritische Spezialitaten und leichte
Happchen wie iberische Schinken-Kroket-
ten, verfeinert mit Manchego-Kase,
gereicht. Zusammen mit Oliver Ramtoul
gehen die Gaste auf eine aufschlussreiche
Reise vom Zuckerrohr bis zum nationalen
Elixier, bei der er auch viele internationale
Rumsorten vorstellt.

High Vibrational Lunch Menii im Spa
Dining. Das neue tagliche Mittags-Rohkost-
Menii bietet innovative und erfrischende
Gerichte, immer leicht und saisonal.

37



