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Filmreif: Eine Auszeit wie im Blockbuster — Unberlhrter Sandstrand, eine tropische Flora und 3.500 Aldabra-Riesen-

schildkréten: Ein Strandtag am Anse Parc auf Fregate Island Private gleicht einer kinoreifen Szene.

Bilderbuchnatur, dichte Tropenwalder und
grof3e Reptilien, die die Hauptrolle spielen:
Was wie die Beschreibung des Blockbusters
,Jurassic Park” klingt, ist auf der privaten
Seychelleninsel Fregate Island Private Rea-
litat. Denn wer hier mit dem Helikopter lan-
det, betritt nicht nur ein exotisch-tropisches
Naturparadies, sondern fihlt sich zuriick
in eine Zeit versetzt, in der Menschen noch
lange nicht existierten. Mit einer Gréf3e von
zwei Quadratkilometern und nur 17 Privat-
villen residieren Gaste auf Fregate Island Pri-
vate in absoluter Abgeschiedenheit, wahrend
3.500 gemdchliche Aldabra-Riesenschildkro-
ten die Insel ihr Zuhause nennen — und wer
durch den dichten Jurassic Park gleichenden
Dschungel bis hin zum Strand Anse Parc fin-
det, fiihlt sich spatestens hier in eine Filmku-
lisse versetzt. Weitere Informationen unter .

www.fregate.com

Mit insgesamt sieben Traumstranden und
einer vielfdltigen endemischen Flora und
Fauna tauchen Géste auf Fregate in ein abso-
lutes Naturparadies ein — hier gleicht sogar
ein Besuch am Strand einem spannenden
Abenteuer! Dank der geologischen Lage war-
tet die Insel mit puderweien Sandstranden
vor spektakuldren Granitfelsen auf, wah-
rend Blockbuster-Fans an einer besonderen
Bucht auf ihre Kosten kommen - die westli-
che Kiiste von Fregate gleicht einer filmrei-
fen Kulisse, die einem Jurassic Park-Strei-
fen entsprungen sein konnte. Doch um an

den entlegenen Strandabschnitt zu gelangen,
geht es zunachst auf Entdeckungstour: ent-
weder auf eigene Faust oder auf einer gefiihr-
ten Tour mit dem inseleigenen Conservation
Team abseits der Pfade — einer fiihrt dabei
iiber den Tortoise Trail. Auf dem rund ein-
stiindigen Wanderweg gibt es nicht nur ende-
mische Vogelarten zu entdecken, denn der
Trail fiihrt vorbei an einem Schildkroten-
Friedhof und durch dichten Dschungel, wo
sich inmitten des tropischen Griins eine tiber
300 Jahre alte Piraten-Ruine befindet. Weiter
geht es durch dichte, unberiihrte Walder aus
Palmen und endemischen Takamaka-Bau-
men. Wer hier ein lautes Zischen hort, tritft
wenige Schritte spater hochstwahrscheinlich
auf eine der vielen Schildkroten, die sich in
ihren Panzer zuriickziehen - dies ist jedoch
kein Abwehrmechanismus, das Zischge-
rdusch entsteht beim Einziehen des Halses
in den Panzer. Jeder einzelne Pfad der insge-
samt elf Kilometer Wanderwege der Insel ist
dabei den sanften Riesen zu verdanken, die
sich ihre Wege durch die wilde Botanik bis
hin zum Meer gesucht und somit eigene Rou-
ten erschlossen haben. Am Ende des Pfades
lasst sich schon das glitzernde Meer erken-
nen, das hier am Anse Parc auf schwarze Fel-
sen trifft und das naturnahe Strandereignis
untermalt. Sonnenhungrige haben dann die
Qual der Wahl: den Blick iiber den Ozean bis
hin zu den benachbarten Seychelleninseln
schweifen lassen oder den Aldabra-Riesen-
schildkréten zu lauschen und sie zu beobach-
ten, wie sie durch die Filmkulisse streifen. e
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